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Bevezeto

,Milyen jé lenne egy kutya!” — sokunk szamara ilyen egyszer(ien kezd6dott. Gyakran nem magyarazha-
té, nem indokolhatd, hogy miért szeretnénk kutyat. Maskor kifejezetten egy bizonyos kutya dobogtatja
meg a sziviinket, 6t szeretnénk — mert meglattuk egy gazdikeresé oldalon, mert gyermekiink érte nylzza
az egész csaladot... Kutyat szeretnénk, mert nekiink sose lehetett gyerekkorunkban, vagy éppen azért,
mert mindig is volt négylabunk. , Kell egy kutya” — ez a gondolat f6ként akkor bukkan fel benniink, ha ép-
pen kutya nélkil vagyunk.

Természetesen gyakorld gazdiként is adddhat a kivansag, hogy legyen még tébb kutyank, de most ma-
radjunk az alaphelyzetnél, amikor nincs. S akinek még sosem volt, de szeretne, érdemes jol atgondolnia,
mire vallalkozik, miel6tt dontést hoz arrdl, hogy magahoz vesz egy elarvult (gazdatlan, kidobott, nem ki-
vant, elhagyott, ellizott) kutyat. Egy ilyen dontés életre szdl, ha felel&s gazdiként valéban az allat érdekét
tartjuk szem el6tt. Segitségképpen a leend6 gazdak figyelmébe ajanljuk az 6rokbefogadasrél sz616 gyakor-
lati Utmutatdnkat, a kiadvany e folyamaton kalauzolja végig a jovébeli kutyatartokat.

A felel6s gazdava valas megtanulhatd. Sokkal konnyebb elkezdeni, ha mar az elsé 1épések idején tudjuk,
hogy kutyankkal kdzos életiinkben nem csak cuki, szelfizds, kozosségi médidban megoszthatd pillanatok
varnak rank. Hiszen egy kutya érzG lény, egyéniség — nem plissallat, vagyontargy vagy statuszszimbolum
akkor sem, ha a jelenlegi torvényi szabalyozas szerint ,dolognak” mindsdl.

Kutyat persze nemcsak o6rokbefogadassal, hanem vasarlassal is ,beszerezhetlink”. Szamos érv szél
a vasarlds és az orokbefogadds mellett is, elleniik is: a dontés minden leend§ gazdi szive joga. Azonban
altaldnosan elmondhato, hogy ha hazi kedvencnek szeretnénk a négylabu tarsat, tehat nem szeretnénk
tenyésztésbe vonni vagy specidlis munkat végezni a kutydval, akkor az 6rokbefogadas javasolhatd.

E kiadvény szerkesztSi — a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsdagi Hivatal (Nébih) szakemberei —, és a hivatal
Szabad a gazdi programja most az 6rokbefogadast jarja koril. Hazai allattartdsi kultirank fejlesztésének
egyik lancszeme lehet, ha a kdbor allatok helyzetén javithatunk, valamint egyre tobb allatkedvel6 ember
dont az orokbefogadas mellett.

Reméljuk, kiadvanyunk hasznos segit6je lesz azoknak a gazdiknak, akik ugy dontenek, hogy otthont és
szeretetet biztositanak egy arva dllatnak.

Bevezeld







Elso lépések

Honnan valasszunk kutyat?

Az internet és a k6zosségi média koraban magatdl értet6ds, hogy elsé kérben a netet bongéssziik gazdira
vard kutyak utan. Az allatmenhelyek, allatvédelmi szervezetek, a gyepmesteri telepek tobbsége sajat hon-
lapot m(ikodtet, aktivan jelen vannak a koz6sségi médidban, és a hozzajuk keril6 allatok adatait napra-
készen megosztjak. Ha kifejezetten egy bizonyos fajtat keresiink, latogassunk el a fajtamenték honlapjaira
is. (A magyarorszagi, allatvédelemmel foglalkozé szervezetek jelentds részének elérhetGsége a kozosségi
médidban megyék szerint megtalalhatd a Szabad a gazdi honlapjan is: http://szabadagazdi.hu/)

Annak, aki nincs internet vagy szamitégép kozelében, érdemes felkeresnie a lakdhelyéhez kozeli men-
helyet vagy gyepmesteri telepet. Az internetes keresés amugy is csak az elsé lépés a személyes taldlko-
zas el6tt. Az orokbefogadasnak pedig csupan egyik része az, hogy leendé gazdiként megfogalmazzuk az
igényeinket, milyen kutyat szeretnénk — de az 6rokbeadd szervezet minket is ,tesztelni” fog, hogy altala-
nossagban alkalmasak vagyunk-e gazdanak, és hogy tudunk-e majd banni a kutydval, akit kinéztiink ma-
gunknak. Az 6rokbefogadas alapja tehat a kdlcsonos szimpdtia a nekiink tetsz6 kutyaval és az 6rokbeadd
szervezettel.

A szervezetek nem csupan az 6rokbefogadd személyiségét, elkotelezettségét nézik, de tajékozddnak
az orokbefogadds korilményeirdl is: teljes egyetértés a csalddban, rendelkezésre allé szabadidd, lakas-
ba/kertbe vald kutya, mennyi id6t tolt majd egyeddil, olykor azt is nézik, hogy koranal fogva alkalmas-e
az adott kutya tartasara.

Milyen feltételekkel fogadhatunk 6rokbe kutyat?

Az Ujdonslilt gazda, és a felelds 6rokbeadd szervezetek kozott ma mar altalanos gyakorlat, hogy szerzédést
kotnek, vagy az orokbefogadd irdsbeli nyilatkozatot tesz, tovabba az 6rokbeadds utdn is kapcsolatot tarta-
nak egymassal. A kutydt szinte minden helyen csak bizonyos kotelezettségek vallaldsaval (példaul ivarta-
lanitas) adjak oda az uj gazdanak.

Aki elsé felindulasbdl, hirtelen elhatdrozasbdl szeretne kutyat 6rokbefogadni, esetleg valakinek ajandé-
kozni, ne tegye! A , komolytalan” gazdijel6lteket az 6rokbeadd szervezetek igyekeznek kisz(irni, mint ahogy
a nagykorusagot is feltételként szabhatjak meg az allat 6rokbeaddsakor.

Az adllatvédé szervezetek, egyesiiletek, alapitvanyok tevékenységi teriiletei kozott lehetnek kiilonbségek.
Mivel jellemz6en 6nkéntes munkat végzdk alkotjdk a csapatot, az 6 idejik, energidjuk, a tdmogatéi hattér
hatdrozza meg lehetGségeiket, elkotelezettségiikbbl addddan mégis tobbnyire erén felil teljesitenek. Van
olyan szervezet, amely menhelyet tart fenn, masok jellemz6en a helyszini mentésekben tudnak segiteni.
Van olyan alapitvany is, amely a gyepmesteri telepre beker(ild, orvosi ellatast igényld allatokat veszi gon-
dozasba, finanszirozza a gyogyitas koltségeit és dnkéntes ideiglenes gazdikhoz helyezi el védenceit.

Az allatvédd szervezetek egy része az 6rokbefogadaskor elkér egy minimalis dijat (a valds koltségek tore-
dékét), masok csak lehetdség szerinti tamogatast kérnek. Az allattartdsi koltségekkel viszont hosszu tavon
szamolni kell, igy érdemes betervezni a rendszeres haztartasi kiadasok kozé. A koltségekrél, a szerz6désrdl,
a kotelezettségekrdl részletesen a IV. fejezetben lesz majd szo.

Miért keriil vissza olyan sok kutya a menhelyekre?

A folyamatot jél ismer6 szakember szerint az 6rokbefogadasra vallalkozdk koziil sokan tévesen mérik fel
a lehet6ségeiket, vagy nem gondolkodnak hosszu tdvon. A menhely vagy gyepmesteri telep munkatarsai
ezért nemcsak a kutyanak, hanem a leend§ gazdanak is segitenek, amikor az életkérilményeirdl kérdezik.
A kérdésekkel megel6zhetd az a senkinek nem kivdnatos szituacié, hogy miutdn 6rékbe fogadta a kutyat,
akkor deriiljon ki a gazdi szamara, hogy az allat mégsem illik bele az életvitelébe, s ezért visszaviszi.

Elso lépések



Az 6rokbefogadas el6tti tervezés a leend6 gazddnak is érdekében all. A szakember szerint a ,megvalto-
zott koriilményeknek”, amelyre legtdbbszor hivatkozva a kutya visszakeril, kortlbelll 70 szazaléka el6re
[athatd, tervezhet6. Néhany példa: el6re tervezhetd, hogy a kutyatartds miatt megnovekszenek a koltsé-
geink. El6re dtgondolhatjuk, hogy ha napi munkank miatt hosszu ideig vagyunk tavol, lesz-e, aki azalatt fog-
lalkozik a kutyaval, vagy magdra hagyjuk 10 éran at. Ha egy gazdi érettségi utdn fogadja 6rokbe a kutyat, de
tudja, hogy egyetemi tanulmanyai miatt hamarosan masik varosba kolt6zik, az is elére lathato, és ilyenkor
még van id6 atgondolni a dontést. Erdemes a sziil6knek atgondolni, hogy sokszor a gyereknek érékbe fo-
gadott kutyardl nekik kell majd gondoskodniuk. Fontos, hogy a hazi kedvenc 6rékbefogaddsa kozos csaladi
dontés, kozos felelsség legyen, és a dontésben minden csalddtag kozos nevezén legyen.

Az 6rokbe fogadott, de visszavitt kutydk gazddsoddsi esélyei romlanak, hiszen rajuk kerilt a bélyeg, ,va-
lami nincs rendben vellk”. Pedig gyakorta az all kozelebb a valdsaghoz, hogy az adott kutya nem illik bele
valakinek az életvitelébe, vagy a kapcsolat — hozzadértés, vagy tirelem hianya miatt — nem m{kddik. Tudo-
masul kell venni az 6rokbefogaddknak, hogy nem kaphatnak ,kész kutyat”: olyat, aki mar az elsé perctél

a gazdi valamennyi elvardsat kielégitheti. Legyilink tehat tliirelemmel, a hozzank ill6 kutya kivalasztasa egy
hosszabb folyamat is lehet.

Ha eldontottuk, hogy orokbe fogadunk egy kutyat

Milyen kutyat valasszunk?

A kutydknak szamtalan kilonb6z6 fajtdja, mérete és valtozata van, és mindegyik egyéni jellemzékkel és
temperamentummal bir. Annak, aki szeretetteljes és hliséges tarsra vagyik, és biztos abban, hogy elegen-
dé id6t tud raszanni, és megfelel6 koriilményeket tud biztositani az allatnak, a kutya a legjobb vdlasztas.

Fogadj orokbe!

Utmutaté kutyak érokbefogaddséhoz



Egy kutya befogadasa nem kis felelGsséggel jar. Mivel ezek az allatok teljes mértékig az emberre vannak
utalva, ezért az értik felelGsséggel tartozé embernek ki vannak szolgaltatva. Szembe kell néznilink a ku-
tyatartds idGigényességével, a koltségekkel, a sajat és a kutya élethelyzetével, hogy be tudjuk-e illeszteni
a csaldadunkba, haztartdsunkba. Szdmitdsba véve azt is, hogy a kutyatartds hosszu tavu elkotelezettség, az
orokbe fogadott kutya még évekig vellink lehet, tehat elére at kell gondolni, hogy késébb is tudjuk-e sza-
mara biztositani a megfelels életteret, feltételeket. A legtobb ember a tdrsasag kedvéért szeretne kutyat,
de a valasztast az is befolyasolhatja, hogy a gazda akarja-e, hogy a kutya védje a lakast, munkakutyaként
hasznalhaté legyen, esetleg kiallitdsokon akarja bemutatni, vagy tenyészteni kivanja.

Nehezitheti a valasztdst, ha kolyokkutyat szeretnénk orokbe fogadni és annak Gsei nem ismertek.
A fajtatiszta kutyakkal ellentétben ilyenkor nem tudjuk, hogy mire szamithatunk. Kicsi marad? J6 lesz hazér-
z6nek? Egy sor olyan kérdés meritlhet fel, amire nem tudjuk a vdlaszt, csak taldlgatni lehet. Azt is tudjuk,
hogy 8-10 hetes kordban idedlis magunkhoz venni a kdlyokkutyat. Mindig mérlegeljiink! Javasoljuk, hogy
minden esetben kutydkhoz ért6 ismeréssel menijlink kivalasztani az 6rokbefogadandé kisallatot.

Milyen célbol szeretnénk kutyat tartani?

Az emberek leggyakrabban térsként, hazi kedvencnek tartjak a kutyat. A tarsas kapcsolatok megfogyatko-
zasa miatt az allatok kiemelt szerephez jutnak az emberek életében. A kutyatartds egyenes Ut lehet egy
aktivabb, sportosabb, nyitottabb, szeretetteljesebb életre. Orékbefogadas elétt mérlegeljiik, mit szeret-
nénk a kutydankkal, milyen célbdl szeretnénk tartani. A valasztas el6tt figyelmet kell forditani arra, hogy
életkorilmeényeinket és a valasztandd kutya igényeit Osszeillesszik. A haz, a kert, a kdzelben levé szabad
terlilet nagysdga befolyasolja a valaszthatd kutya méretét, tipusat.

Milyen felel6sséggel jar a kutyatartas?

A kutyatartas sordn dltaldban a legtobb nehézséggel kdlyokkorban és iddskorban taldlkozik a gazdi. A koly-
koknek hatalmas mozgds- és foglalkozasigénye van, ami rengeteg id6t kivan. A lakdsban nagy felforduldst
okozd kolykok kezelése nehéz, ha sokat vagyunk tavol otthonrdl. A legtobb gazda egészen kicsi koratdl
akarja nevelni és tanitani kutyajat, de ne feledkezziink el a felnétt kutyakrél sem! Ok is képesek arra,
hogy rengeteg odaadast és szeretetet adjanak, valamint a tanulasra is fogékonyak. Elénye is van annak, ha
idésebb kutya keril a hazhoz, hiszen 6t mar nevelték, jol lathaté a temperamentuma és a legromboldbb
korszakon mar tuljutott. Az id6s kutyaknal szamolni kell a korral jaré esetleges betegségekkel és azok keze-
[ésével, koltségeivel. Mind a két esetben sziikséges lehet a lakds, kert atalakitdsa biztonsagosabba, amely
szintén id6t és pénzt kovetel.

Néhany kutyanak kiilonleges gondozdsra van sziiksége, a kronikus betegségekben szenvedé allatok napi
gyogyszeres és rendszeres allatorvosi kezeléseket igényelnek, példaul cukorbeteg kutya, de lehet ez moz-
gasszervi megbetegedés, ahol a rendszeres dtmozgatds, fizioterapia segithet. Egy ilyen kutya gondozdsa
tobbletkoltséggel és a gazdi részérél nagyobb energiabefektetéssel jar.

Az orokbefogadas jogi feltételei
A Polgari Torvénykonyv (Ptk.) értelmében allatot 6rokbefogadasi szerz6déssel csak az a nagykord, te-
hat 18. életévét betoltott személy fogadhat 6rokbe, aki cselekvéképes. Az é16 allatok orokbefogadasaval
kapcsolatban jelenleg nincs hatdlyban olyan konkrét szabdlyozds, hogy egy allat 6rokbefogadasa miként
torténjen. Csupan kivételként emliti meg az allatvédelmi torvény is az 6rokbe fogadott allatokat az ebrendé-
szeti hozzajarulds témakorében. Nevezetesen Ugy, hogy nem szedhetd ebrendészeti hozzajarulas azon tar-
toktdl, akik dllatmenhelyrél, ebrendészeti teleprél vagy allatvédelmi szervezettdl fogadtdk orokbe a kutyat.
A jogi szabalyozds tehat ezen a téren hidnyos, és ezért dllat 6rokbefogadasa esetén a Ptk. vonatko-
z6 rendelkezéseit kell irdnyaddnak tekinteni. Az 6rokbefogadasi szerzédés tartalmi elemeirél bévebben
Az 6rokbefogadas menete c. fejezetben olvashatnak.

Ha eldontottuk, hogy orokbe fogadunk egy kutyat



Az orokbefogadas menete

Személyes taldlkozé

Ha a fejlinkben mar megvan az idedlis kutya képe, gondoljuk at még egyszer! Ami szamunkra idealis, az
a kutyanak is megfeleld lesz? Mi magunk vajon megfelel6 otthont tudunk biztositani neki? Ebben a kér-
désben batran tdmaszkodhatunk az allatvédé szervezet munkatdrsaira, kérjiik ki a tanacsaikat! Ok ismerik
a gazdisodni vagyd allataikat. Amit els6ére mi nem vesziink észre, vagy nem akarunk észrevenni, arrél nekik
személyes tapasztalataik vannak.

Hogyan szervezzilk meg az elsé talalkozdét? Erdemes id6pontot egyeztetni a szervezet munkatdrsaival,
hacsak nem el6re meghirdetett 6rokbeadd napra megylink. Az id6pont-egyeztetés mindkét félnek kony-
nyebbséget jelent. A kutyat keres6nek azért, mert szdmithat ra, hogy az ott dolgozdknak lesz ra idejiik,
az 6rokbeadd szervezetnek pedig azért, mert a napi munkavégzésbe belekalkuldlhatjak a latogatdval tol-
tendd id6t. A menhely nem bolt, ahova nyitvatartasi id6ében betériink, és magatdl értet6dének vesszik
a kiszolgdlast. A menhelyeken folyamatos a munkavégzés — elképzelhetd, hogy éppen kutyat mentenek —,
nem varhatjuk el, hogy barmikor rendelkezéslinkre alljanak.

A kutydval valé megismerkedéshez —amikor erre mar médunk nyilik — jé lehet&ség, ha elvissziik sétdlni.
Ennek sordn néhany fontos dolgot figyeljink meg a kutyan, ami hatdssal lehet valasztasunkra: mennyire
figyel rank, mennyire ijed6s idegen kornyezetben, tud-e pdérazon kozlekedni, szeret-e labdazni, ismeri-e
a sajat nevét, hogyan viselkedik mas kutyakkal. Az ismerkedds séta alatt sok minden kiderilhet egy allatrdl,
de biztosan lesznek olyan dolgok is, amik csak nyugodtabb korilmények kozott, par nap vagy hét elteltével
jonnek a felszinre.

A fekete kutya

Ejtsiink szot egy kulonleges témardl, az ugynevezett fekete kutya szindrémardl is! Sokak szerint létezik,
masok cafoljak azt az allitast, hogy a fekete sz6rl kutydk (kilonosen a keverékek) nem népszerlek, ket
keresik a legkevésbé és Gket viszik el utolsdnak a menhelyekrél. Késziilt mar tudomdanyos kutatas 16 ezer
amerikai kutya sorsanak végigkovetésével, amelynek végkovetkeztetése az volt, hogy ilyen szindréma nem




létezik. Mas szakemberek — koztiik magyarok — szerint igenis |étezik ez a jelenség, és meglétét az emberi
elGitéletekkel, a fekete szin kulturdlisan rogzilt jelentésével (pl. gydsz) magyarazzak. Megint mas szakért6k
szerint egyszer(en arrél lehet sz6, hogy a fekete sz6rl kutya kevésbé fotogén, nem mutat olyan jél egy
fotdn, mint vildgosabb szind tarsa, és ezért lehet hatranyban. A kérdés megvalaszolasara e kiadvany kere-
tein bellil természetesen nincs lehetdség, de hajlamosak vagyunk osztani egy viselkedéskutatd szakember
véleményét, mely szerint annak a feltételezésnek nincs alapja, hogy egy fekete szinl kutya viselkedése
eltérne mas szin( tarsaiétol.

Gyakorldpalya: onkénteskedés menhelyeken, ideiglenes gazdisag

Mennyi plusz energiat, id6t szanunk a kutyara? Szandékunk komolysagat sajat magunk is lemérhetjik. Ha
van ra lehet8ségiink, és az daltalunk valasztott menhely igényli, dnkéntes segité munkat is vallalhatunk,
még miel6tt ténylegesen 6rdkbe fogadnank télik az allatot. Lehet, hogy a latogatasaink soran alakul majd
ki a kolcsdnds szimpatia azzal a kutyaval, akit aztan tarsul vélasztunk. Erdemes tiirelemmel lenni és tapasz-
talatokat gydjteni ebben az id6szakban.

Ilyenkor mar el6kerilhetnek bizonyos problémadk, amelyek kés6bb is jelentkezhetnek a kutyaval vald
egyuttéléskor, és prébara tehetik kapcsolatunkat. Vannak olyan problémak, amelyekre a kutya el6életét
ismerd gondozdk segitségével megoldast taldlhatunk (példaul agresszid, félénkség). Kinél révidebb, kinél
hosszabb id6 sziikséges az 0sszeszokashoz, de bizonyos esetekben akar szakember segitségét is igénybe
kell venniink.

Sok menhely ideiglenes gazdikhoz adja ki a kutydkat, ezekbél a kapcsolatokbdl szamos esetben lesz
végleges gazdi-kutya kapcsolat. Ha nem vagyunk benne biztosak, milyen életmddvaltassal jar gondoskod-
ni egy allatrdl, és gyakorlati tapasztalatokat szeretnénk szerezni, ideiglenes gazdinak is jelentkezhetilink.
Aki el6szor vallal ilyen feladatot, annak biztosan nem adnak problémas kutyat. Az ideiglenes gazdi azzal
a tudattal gondoskodik védencérdl, hogy ha eljon az id6 (vagyis az Uj gazda), el kell majd 6t engednie.
Ez az id6szak hetekben vagy hdnapokban mérhetd, és a felelGsséget tekintve ugyanolyan, mintha végleges
gazda lenne az ember.

Az ideiglenes gazdinal helyet taldlhatnak a gydgyuld vagy mar meggydgyult, de csaladi kornyezetben
nevelésre szoruld allatok. A menhely vagy allatvédé szervezet ilyenkor altalaban besegit, illetve tovabbra
is atvallalja azoknak a koltségeit, mint példdul az orvosi ellatds, a kutya szallitdsa, s6t a tapot is biztositja.
Az ideiglenes gazdi szerepe ilyenkor leginkabb az, hogy segitse a leend6 gazda és a kutya kozo6tti kapcsolat-
teremtést azzal, hogy kialakitjak az egyUttélési normadkat. A csalddokndl elhelyezett dllatok beilleszkedése
kbnnyebb és problémamentesebb, amikor mar a végleges gazdihoz keriilnek.

Ha a leendé gazdi nem kivan ideiglenes befogadd lenni, akkor is javasoljuk, hogy 6rékbefogadds elStt
tobb alkalommalis jarjon ki a kutydhoz, hogy ismerkedjenek, baratkozzanak. Van olyan menhely s, ahol els
latogataskor nincs lehet6ség az 6rokbefogaddsra. Ha pedig Ugy gondoljuk, hogy egyelére nem tudunk a bent
[évé kutyusok kozlil valasztani, legylink tirelemmel. Mivel sajnos nagy szdmban, naponta keriilnek utcdra
kolyokkutydk, feln6tt kutydk és idds allatok is, ha a menhely tudja fogadni 6ket, béviilni fog a |étszam.

Milyen eszkozoket, targyakat szerezziink be a kutyanak?
A vasarlast akkor célszerl elkezdeni, amikor mar pontosan tudjuk, hogy milyen (melyik) kutyat fogjuk
orokbe fogadni, hiszen a legtobb tdrgyat az 6 igényeihez, méreteihez, habitusahoz illéen kell beszerezni.
Erdemes utdnanézni szakkdnyvekben vagy interneten, hiszen a kedvenceknek kinalt felszerelések tarhaza
hatalmas. Muszdj szelektdlni a rengeteg pénztarcat nem kiméls, sokszor sziikségtelen eszkdzok kodzott.
Kovetkezzen egy alaplista avagy kezdGkészlet:

— Teljes értékd allateledel

— Fekhely vagy kerti kutydnak kutyahaz itatétél, etet6tal

— Nyakorv, ham, pdrdz, ha utazashoz sziikséges, szdjkosar is
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— SzG6rapolasi kellékek

— Kullancskiszedé kanal

— Kutyaurilék-gyjt6 zacskd

— Kutyajaték (labda, kotél, mlcsont stb.)

— Jutalomfalatok

Ha leend6 kutyank gyogyszeres kezelésre szorul, a megfelel§ orvossagokat is érdemes tartalékolni, illetve
a taplalasat is ahhoz igazitani, hogy van-e valamilyen specidlis igénye.

A kornyezet el6készitése a kutya fogadasara

Madr a kutya érkezése el6tt el kell kezdeni felkésziteni az otthont, hogy biztonsagos és kényelmes kornyezet
varja az Uj jovevényt. Ha kertes hazban élunk, tegylik biztonsagossa a keritést, nehogy kutyank elszokjon. Zar-
juk el az éles targyakat, veszélyes anyagokat, mosdszereket, mérgez6 névényeket, vegyszereket! Gondoskod-
junk réla, hogy értékeinket biztonsagba helyezziik. Kolykok esetében kilondsen figyelni kell az elektromos
vezetékekre, amelyeket megraghat ugyanugy, mint féltve 6rzott targyainkat vagy bizonyos hasznalati eszko-
zeinket (példaul cipd, fakanal, ruhazat, tapéta és a tébbi). Amellett, hogy a rombolas plusz kiadast jelent ne-
kink, veszélyes is lehet a kutya szamdra, ha szlrds, mérgezb vagy emészthetetlen dolog keril a szervezetébe.

Milyen rendszeres kiadasokkal kell szamolnunk?

Kordbban emlitettiik, hogy a felel@s allattarté betervezi a kutyajaval kapcsolatos koltségeket a rendszeres
haztartasi kiadasok kozé. ime, ami az egyszeri, kdtelezd, mikrochippel valé megjeldlés, az ivartalanitas és
az esetleges ebutlevél kivaltdsanak egyszeri koltségén felll kiadassal jar:

—Taplalas

— A kotelez6 és ajanlott oltdsok, a rendszeres féregtelenités

— A kutyatartds eszkozei (etetd és itatd tal, fekhely, péraz, nyakorv, szajkosar, kutyahdz, ketrec), jatékok,

esetleg ruhak

— Kutyaiskola, kutyakiképzés

— Eseti allatorvosi ellatas

— Gydgyszerek, kilsé és belsd él6skodbk elleni szerek, samponok

— Megragott kdnyvek, butorok, papucsok, bejarati ajtdé potlasa

— Utazasi koltségek vagy kutyapanzid

—Igén szerint kutyakozmetikai ellatas, stb.

A fenti listdbdl lathatd, hogy a kutyatartas hosszu tavon rengeteg koltséggel jar. Persze lehet gyengébb
mindségli tappal is etetni kedvenclinket, de mégsem ez lenne a cél, hiszen a j6 mindségl eledel ked-
venclink egészségmegdbrzéséhez is nagyban hozzajarul. Az allatorvosi kéltségeken sem nagyon tudunk spo-
rolni, igy mindenképpen szdmolnunk kell a rendszeres kiaddsokkal. Viszont kutyapanzidba nem feltétlen
kell adnunk kedvenciinket, és nem kell megvenniink a legdragabb dizajnos felszerelést sem.

Milyen feltételekkel adnak 6rokbe kutyat az allatvédé szervezetek?

A legtobb helyen szerz6dést kotnek az 6rokbefogadd gazdival vagy nyilatkozatot kérnek téle, és ebben
minden részletre kitérnek. (Egy szerz6désmintdt vagy nyilatkozatmintat a Mellékletben olvashatnak.)
A szerz6dés megkotéséig azok a jelentkez6k jutnak el, akiket a szervezet alkalmasnak taldl arra, hogy vala-
melyik mentett védenciikr6l gondoskodjon. Ha ezt sokan tulzé elvarasnak vagy megkotésnek tartjak, gon-
doljanak arra, hogy a menhelyek nem szabadulni szeretnének allataiktél! Eppen arra torekszenek, hogy
az eldrvult kutyaknak biztos és szeretetteli otthont taldljanak. A kbz6sségi médiaban megjelend hirek sok
esetben szamolnak be arrél, hogy a gazdi 6rokbefogadds utdn gondolja meg magat, és viszi vissza a men-
helyre az allatot, mert mégsem kivan réla gondoskodni, nem tudja 6sszeegyeztetni életmddjdval, esetleg
a csaldd valamelyik tagja nem befogadd az Uj jovevényre. Az 6rokbefogadas el6tt ezért mindenképpen
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beszéljik meg minden csalddtaggal, hogy mire késziillnk, kérjik ki a véleményiiket, segitségiiket, készit-
suk fel 6ket is, vagy pedig fogadjuk el, ha 6k még nem készek egy ilyen valtozasra.

Altaldnosan elmondhaté, hogy a felelés allatmenhelyek az 6rokbeaddaskor ivartalanitva, kételezs olta-
sokkal ellatva, mikrochipezve, parazitamentesitést kdvet6en adjak ki allataikat. Kélyokkord allatok eseté-
ben, ha mar elkezd6dott az oltdsi programjuk, a gazdit kotelezik a program befejezésére és az ivartalanit-
tatdsra, ezeket pedig ellenérzik is (allatorvosi igazolas, oltasi konyv bemutatadsat kérik). Javasoljuk, hogy
a leendd gazdi kérdezzen ra a menhely munkatarsaindl, elvégezték-e a szivféregszlrést. A szlirés a 6 hdna-
posnal id6sebb kutyak esetében erésen ajanlatos, mert 2007 6ta mind gyakrabban fordul el6 hazankban is
a kutyaszivféreg. Ma mar léteznek olyan gyorstesztek, amelyek 10 percen beliil eredményt adnak.

Feltételll szabhatja az 6rokbeadd azt is, hogy a leendé gazda nagykoru legyen, sajat lakassal rendelkez-
zen (vagyis albérletben lakonak nem ad 6rokbe). Biztosak lehetlink abban is, hogy ha ajandéknak szanjuk
a kutyat, nemleges lesz a vélasz. Ha 6rokbefogaddsra késziliink, mindig tdjékozédjunk a kivalasztott men-
hely szabalyairdl, feltételeirél! Kérdezziink meg ismerdst, de akar allatorvoshoz is fordulhatunk tanacsért,
ajanlasért. Olyan allatvédd szervezettel vegylik fel a kapcsolatot, akikben mi is bizunk, akikkel hosszu ta-
von, késébb gazdiként is egylitt tudunk mikodni.

A szervezetek altaldban mar honlapjukon kozzéteszik, milyen szempontokat hasznos atgondolni a ku-
tya orokbefogadasara vallalkozé jelentkezének. Javasoljuk a leend6 gazdiknak, hogy a menhelyek honlap-
jan mindenképpen keressék meg az erre vonatkozo informdacidkat is, fogadjak meg hasznos tanacsaikat,
legyenek tisztaban a leirt feltételekkel! Mind a gazdira varo, vagyo kutya, mind a gazdi érdeke az, hogy ne
érje Gket csalddas.

Aki életében el6szor fogadna 6rokbe kutyat, annak a tandcsok nagy segitségére lehetnek a felelGs
dontés meghozatalaban. Mint kordbban emlitettik, a csalddban él6knek érdemes egyeztetni arrdl, hogy
mindenki varja-e az U] jovevényt! Ha a valasz egyértelmdlen igen, még akkor is lehetnek tovabbi kérdé-
sek, példaul, hogy milyen fajtaju kutyat szeretnének a csaladtagok... De a tervezgetés soran belemehe-
tiink azokba a konkrét részletekbe is, hogy kinek mennyi ideje és energiaja lesz arra, hogy foglalkozzon
a kutyaval!

Az orokbefogadasi szerz6dés vagy nyilatkozat

Az orokbefogadasi szerz6dés alakisdgara — csakugy, mint minden mas szerz6désre — a Ptk. altaldnos
szabdlyai vonatkoznak, azonban a szerz6dés tartalma, lévén, hogy él6 allatrél van szo, lIényegesen eltér
a mindennapi élet ,,szokdsos” szerzdéseitdl (pl. adasvételi, bérleti szerz6dés stb.).

Altaldban ezen szerz8dések elején mar szerepel az a kitétel, miszerint az drokbefogaddnak be kell tolte-
nie a 18. életévét. Ezzel a tartalmi elemmel az 6rokbeaddk azt probaljak biztositani, hogy él6 dllatot csak
olyan személy fogadjon 6rdkbe, aki a Ptk. sz6hasznalataval élve ,cselekvéképes”, vagyis fel tudja mérni
annak sulyat, hogy adott esetben hosszu évekig gondoskodnia kell egy él6 allatrol.

Sokszor fellelhet6é az orokbefogadasi szerz6désekben az a kitétel is, miszerint az 6rokbefogadé vallalja
a kotelezben eldirt allategészségligyi kotelezettségeket, Ugymint veszettség elleni oltds, kiilsé és belsé parazi-
tamentesités, valamint azt, hogy az allat megbetegedése esetén azonnal allatorvoshoz fordul. Ezen szerz&dé-
sek f6képpen attdl térnek el az ,,altaldnosnak, szokasosnak” mondhaté szerz6désektdl, hogy e szerz6désekbe
az 6rokbeado szervezetek az esetek nagy részében az alabbi két tartalmi elemet illesztik bele.

Egyrészt egy elidegenitési tilalmat tartalmazo részt, mely altaldban Ggy szél, hogy az 6rokbefogadd tu-
domadsul veszi, hogy az 6rokbe fogadott dllatot semmilyen jogcimen nem adhatja tovabb. Ha az 4llat tarta-
sat az 6rokbefogadd valamilyen okbdl mégsem tudja vallalni, akkor koteles az 6rokbeaddt errdl értesiteni.

Masrészt tartalmaz a szerz6dés egy olyan kitételt is, hogy az 6rokbe fogadott allatot nem lehet fel-
hasznalni szaporitasi célra, és — ha még nincs — altaldban az 6rokbe fogadastdl szamitott egy éven belll
ivartalanittatni kell, melynek megtorténtérél az ivartalanitast végzd allatorvos altal kiallitott igazolds utjan
értesiteni kell az 6rokbe add szervezetet.
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Sokszor lelhet6 fel ezen szerz6désekben tartalmi elemként az is, miszerint az 6rokbefogadd hozzajarul
ahhoz, hogy az 6rokbe adé szervezet munkatdrsa szurdprobaszerlen ellendrizze a tartds korlilményeit és
amennyiben a latogatdas alkalmaval azt nem taldlja kielégitének, Ugy a szervezet donthet az 6rokbefogadasi
szerz6dés felmonddasardl és az dllat visszavételérdl.

Altaldban ezen szerz6dések végén talalhatd egy Un. adatvédelmi tdjékoztatd, amiben az Uj tulajdonost
informalja az 6rokbeadd arrdl, hogy a gazda adatait az 6rokbefogadas céljahoz kétoétten fogjak meghatdro-
zatlan ideig kezelni Ggy, hogy azokhoz illetéktelen személyek ne férjenek hozza.

Ezen szerz6dések végén tovabba rogzitik az Uj tulajdonos adatait (név, személyi igazolvany szama, lak-
cim, telefonszam, email), valamint az 6rokbe fogadott allat adatait (nyilvantartasi szam, néy, faj, fajta, szin,
ivar, chipszam, veszettség elleni oltas datuma és a tobbi).

Kapcsolattartas a menhellyel

Sok menhely tehat feltételll szabja, hogy az 6rokbefogadas utan az Uj gazdi tartsa velik a kapcsolatot,
kérik, hogy id6rél id6re irjanak a kutyardl, kildjenek képet, és a gazdi hozzajarulasaval kdzzéteszik a siker-
torténetet a kozosségi médiaban, honlapon, vagy valamilyen blogon, férumon. Ahogyan a menhelyek
munkatarsai el6zetes ,,csalddlatogatasra” is kimehetnek, 6rokbefogadas utan is megtekinthetik, ellendriz-
hetik az Ujonnan gazdisodott védenc kornyezetét, koriilményeit. llyenkor gazdaként tartsuk szem el6tt,
hogy az allatokkal kialakuld érzelmi kapcsolat miatt az 6rokbeadas nyilvanvaléan nem egy szimpla ,,csere”,
vagy ,addasvétel”, mint egy hasznalati targy esetében!

Taladltam egy kutyat — azonnal 6rokbe fogadhatom?

A vdlasz hatdrozottan: nem. A kutya megtalaléjara ugyanis bizonyos kotelezettségeket ré az érvényes
szabalyozas. Tehat: els6 a gazdikeresés! A kutyat megtalald személy kotelezettségeit a Ptk. rogziti a ,ta-
lalas” témakorében. Allat taldlasa esetén a taldlénak mindent meg kell tennie annak érdekében, hogy
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a dolgot a tulajdonosa, elveszt6je, mas atvételre jogosult személy visszakaphassa. Ezen személyeket
haladéktalanul értesitenie kell, vagy a hatésagnak at kell adnia az dllatot, és az elGirt médon kozdInie kell
azdltalaismert éslényeges koriilményeket. Fontos kiemelni, hogy talalt dllat esetében a Ptk. 3 hdnapos
kotelez6 tartastir el6 a talalénak, tehdt az dllatot csak 3 hdnap elteltével — csinya jogi szakszdval élve —
,vehetjlik birtokba” és élhetlink a tulajdonosi jogainkkal. Ha kutyat taldl, javasoljuk, hogy az aldbbi
madon jarjon el.

MindenekelStt mérje fel a helyzetet: a talalt kutya sériilt, beteg, esetleg agressziv? Ne kezdjen egyediil
az ellatdsdba, hivjon segitséget! Ha a kutya sérilt, az elsé és legfontosabb lépés, hogy vigylik el a legko-
zelebbi allatorvoshoz, aki egy leolvasd segitségével meg tudja nézni, hogy a kutya rendelkezik-e chippel,
mely regisztralva van az adatbazisban. Ha az allatnak van chipje és az regisztralva is van, tehat a chiphez
hozza vannak rendelve a kutya tulajdonosdnak adatai, akkor egy gyors telefon az allatorvos részérél, és
a gazda visszakaphatja elvesztett kutyajat.

Problémét jelent, ha az allatban nincs chip, vagy van, de az nincs regisztralva a rendszerben. Erdemes
a megtalalas helyén és kornyezetében kiplakatolni az eseményt, hatha az aggddo gazdi rabukkan. Célszeri
kihasznalni a kozosségi média adta lehetdségeket is, megosztani, tdjékozddni, hatha mar keresik a kutyat.
Ha pedig nem tudjuk ideiglenesen hazavinni, és ismerésoknél, baratoknal vagy csaladtagoknal sem helyez-
het6 el ideiglenesen, prébaljunk meg menhelyeknél, gyepmesteri telepen vagy — ha a kutya egy bizonyos
fajtaju — a fajtament6knél érdekl&dni.

Ha az eredeti gazda jelentkezik, elvarhaté a tényleges koltségek megtéritése. , A felel6s Grzés: Ptk.
196. § (1) Aki a dolgot mas érdekében anélkil tartja maganal, hogy arra kiilon jogviszonynal fogva jogosult
vagy koteles volna, a dolog Grizetérdl a jogosult koltségére és veszélyére mindaddig koteles gondoskodni,
amig az a dolgot at nem veszi (felelGs 6rzés). A felel6s 6rz6 a dolgot koltségei megtéritéséig visszatarthatja.

Az o0sszeszokas 1doszaka

A kutya elsé napjai otthonunkban

Amikor befogadunk egy kutyat, mind a két fél szempontjabdl 0] szituacidé alakul ki. A kolyokkutyak sza-
mara nagy megrazkddtatast jelent az anyukdjatdl és testvéreitél vald elszakadas. Az id6sebb kutydknak is
nehezebb megszokni egy teljesen Uj kdrnyezetet. Nem csak az Uj helyet és az addigi tarsak hidnyat nehéz
megszokni, de esetlegesen az Uj gazdaval és az ott él6kkel is 0ssze kell szoknia egy Uj kutyusnak.

A kutyak konnyebben be tudnak illeszkedni, ha van sajat biztonsdgos, privat helyik, teriletiik, ahova
nyugalomban félrehldzédhatnak, ilyen lehet példdul a kutyahaz és a korilotte 1évé teriilet. Nagyon fontos,
hogy kutyusunk az Uj kdrnyezetben, mar a legelején pozitiv tapasztalatokat szerezzen. Mar az elsé nap el
lehet kezdeni kialakitani a napi rutint, amelyet betartva kiegyensulyozottan fogunk tudni vele egyiitt élni.
Fontos a rendszeresség, etetés ugyanabban az id6ben, séta, jaték. A kutydknak is adni kell id6t a terilet
megismerésére, beilleszkedésre.

Ha mar van kutyank (macskank), és Gjat fogadnank be

Kicsit nehezebb lehet az 6sszeszoktatds, ha mar lakik a lakdsban vagy a kertben masik hazidllat. Minden-
képpen érdemes jelezni a menhelynek, hogy van egy masik allat otthon, sok menhelyen lehet6ség van
arra, hogy a helyszinen megismerkedjenek egymdssal. Erdemes semleges teriileten (park, kutyafuttatd)
Osszeszoktatni Gket, ha két kutyardl van szé, mindenképpen koriltekint6en kell eljarni, figyelni a kutyak
testbeszédét. Oldhatd az izgalom egy rovid egymas melletti sétaval is. Nagyon fontos meggy6zddni arrdl,
hogy minden kutyanak jusson elegend6 hely a pihenésre, elegendd etets- ,itatotal és jatékok. Minden
kutyanak egyéni figyelemre van sziiksége!
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Két kutya gyakran konnyebben kezelhetd, mint egy kutya plane, ha az els6 kutya jol képzett és jo min-
tdkat, példat mutat az uj jovevénynek. Miel6tt egy masik kutya érkezik a hazhoz, fontos felmérni, hogy
az elsé kutya készen all-e egy Uj jatszotarsra. Az Uj kutydk tikrézhetik a mar meglévé kutyank viselkedé-
sét, mind a j6 tulajdonsdgokban és sajnos a rosszakban is, ilyenkor egy viselkedési problémas kutyabdl,
konnyen meglehet, hogy kett6 lesz.

Kénnyebb az 6sszeszokas, ha rendszeresen szerveziink k6zos programokat a kutyaval. Illyen lehet egy
kozos latogatas a kutyadvodaba vagy kutyaiskolaba, ahol a kutyusunk az alapparancsokat, alapengedel-
mességet a gazdaja tarsasdgaban elsajatithatja.

A macska- és kutyabemutatas el6tt célszerld a masik allat tavollétében beengedni az allatokat egymas
terlletére, hogy megszokjak a masik szagat. A bemutataskor gondoskodni kell réla, hogy a macska bizton-
sagos helyre tudjon menekilni (pl. fel tudjon mdaszni valahova) a kutya eldl. Az ismerkedési folyamatok
gyakran hosszabb ideig is eltarthatnak. A kiscicdk sokkal sériilékenyebbek a méretiik miatt, és inkdbb
jatékosabbak és aktivabbak, mint egy feln6tt macska, 6k nagyobb valdszinlséggel izgatnak egy kutyat.
A macskak szamara olyan tereptargyakat, berendezési targyakat, pihenéhelyet is ki kell alakitani, amelyhez
a kutya nem férhet hozza.

Allatorvosi tanacsok elsé gazdiknak

Az 6rokbefogadas menete cim(i fejezetben szot ejtettiink réla, hogy az allatmenhelyek mikrochippel ellat-
va, ivartalanitva (vagy ivartalanittatasi kotelezettséggel) adjak ki az Uj gazdanak az allatot, tovabba a kutya
el van latva a kotelezs oltasokkal és a parazitamentesitést is elvégezték. Erdemes azonban kiilén is szdlni
néhany témardl. A nem gyakorlott kutyatartok és kiilondsen a kolydkkorua allat 6rokbefogaddinak figyel-
mét szeretnénk felhivni az aldbbiakra.

Ha egy kolyokkutydnak mar elkezd6dott az oltdsi programja, nagyon fontos, hogy végigvigylk, és az
utcai sétaltatast csak az alapimmunizalds befejezése utdn kezdjik el! Miért? A kolyokkutyak oltasait kb.
6-8 hetes életkorban tandcsos elkezdeni. Tul fiatal életkorban alapvet6en nem érdemes vakcindzni, mert
az anyaméhen belil felvett, illetve az anyatejjel kiszopott ellenanyagok még a kolykdk vérében keringenek,

Fogad) orokbe!

Utmutaté kutyak 6rokbefogadaséhoz



és az oltdanyag dltal kivaltandd védé hatast gatoljak. Az anyai ellenanyagok szintje az elvalasztast kdvetd
napokban radikalisan csokken, és a kis allat fokozottan fogékonnya valik a rd veszélyt jelent6 fert6z6 be-
tegségekkel szemben, ezért nem javasolt levinni a kolyok allatot az utcara addig, ameddig a véddéoltdsok
hatdsa ki nem alakul.

Miért fontos a féreghajtas? Sokan nem tudjdk, hogy a kolykék mar akdr az anyaméhben vagy az anya-
tej utjan fert6z6dhetnek, és benniik az orséférgek mar 5-6 hetes korban komoly fert6zést okozhatnak.
Az ilyen kiskutydk pocakja etetés el6tt is nagy, horddszer(l. Gyakran hanynak és a hanyadékban spagetti-
tésztara emlékeztetd, kb. 4-10 (de akar 18) cm hosszUsagu fehér orséférgeket taldlunk. Sulyos esetben a
nagymértékben elszaporodd férgekbdl felszabaduld méreganyagok a kis allatra nézve akar végzetesek is
lehetnek. Ennek megel6zése érdekében tandcsos a féreghajtast akdr mar 2-3 hetes életkorban elkezdeni
és 2 hetes id6kozokkel, legalabb 3 hénapos korig ismételni. igy az id6kdzben a petékbdl kikelt férgeket is
elpusztithatjuk. Féregtelenitett allatokban az oltdsok hatékonysaga is novekszik. A kés6bbiekben a féreg-
hajtast az allatorvos tanacsait kovetve 3-6 havonta érdemes megismételni.

Az utébbi években egyre gyakrabban taldlkozunk hazankban is a kutydk szivférgességével. Mivel a gyogy-
kezelés rendkivil dsszetett és nem mindig vezet sikerre, ezért a megel6zésre kell torekedni. A betegség
kozvetitésében szerepet jatszo szunyogok elriasztasara, valamint a beteg allatok gydégykezelésére tobbféle
kiszerelés(i és Osszetétell készitmény all rendelkezésre. Fontos, hogy ezek alkalmazasa el6tt az allator-
vos elvégezze az esetleges fert6z6dés felderitésére iranyuld gyorstesztet, majd az eredmény ismeretében
fog készitményt javasolni. A Nébih 2001 és 2015 kozott végzett laboratériumi vizsgalatainak eredményei
alapjan bebizonyosodott, hogy napjainkban magas atlaghémérséklete miatt az Alfold a fert6zésveszélynek
leginkabb kitett régio.

A kolykok kiilsé éléskodéi kozil leggyakrabban a bolhdk okoznak kellemetlenséget. Ezek az apro, szar-
nyatlan, sotétbarna hivatlan vendégek (és azok fejl6dési alakjai) a sz6nyegben vagy a padlorepedésekben
meghuzddva akdr hetekig étlen-szomjan éldegélnek, és alkalmas pillanatban ugranak fel az allatokra egy
kis , falatozdsra”. Téves azt képzelni, hogy nincs bolha, ha az allaton éppen nem talalunk bolhat. Egyes ku-
tydk allergidssa vélhatnak a bolhak nyaldban lévé fehérjére, amely bérgyulladast okozhat. A bolhdk ellen
tobbek kozott bolhanyakory, csepp, spray vagy tabletta nyujthat védelmet. Ezek alkalmazdsardl mindig kér-
jik ki az allatorvos véleményét. Erdemes a kullancs elleni védekezésre is gondolni. Kaphaté olyan nyakéry,
illetve csepp, amely hatékonyan védi kedvenciinket mind a bolhatél, mind pedig a kullancstél. Erdemes
tudni, hogy a kullancs a kutydra nézve halalos kimenetell betegséget is terjeszthet. Az 6rokbefogadas
utan keressiink egy kozeli allatorvost, és akar be is jelentkezhetlink hozza elsé vizitre. A kotelezd oltasok
miatt mindenképpen fel kell keresniink majd, és sokakat megnyugtat a tény, hogy ha a késébbiekben barmi
probléma adddik, tudja, kihez fordulhat segitségért.

Viselkedésbeli problemak ¢és kezelesuk

Kutyavalasztas — menhelyi tesztelés

Azt hihetnénk, hogy értlink a kutydk viselkedéséhez. Mégis, amikor menhelyrél vélasztunk kutyat, elve-
szettnek érezhetjik magunkat. Par taldlkozas utan kellene megitélniink a viselkedés alapjan, hogy a kiva-
lasztott kutya mennyire fél&s, vagy esetleg mutat-e majd agressziot. A viselkedés szempontjabdl az egyik
legfontosabb, amit kiemelhetlink, hogy a menhelyre kerilt kutya viselkedését elészor 2 hét bent tartdz-
kodds utan érdemes vizsgalni. Ekkorra akklimatizalddik annyira, hogy mar a rd jellemz6 egyes elemeket
[dthassuk. Természetesen extrém félelmet vagy akdr agressziét lathatunk ezt megel6z6en is, de ez az ak-
tudlis helyzetnek szdl, az esetek zdmében elfedi az allat egyébként jellemz6 jegyeit. Ha a kutya mar meg-
szokta Uj kdrnyezetét, gondozdit, Ujra elkezd ,,6nmaga” lenni. Ekkor mar latjuk, hogyan reagdl egy varatlan
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Uj ingerre, példaul egy leesd kulcscsomaéra vagy kinyild ernyére, lathatjuk, hogyan kozelit egy U] jatékhoz,
egy idegen emberhez vagy kutydhoz. Bizonyos viselkedési problémak a menhelyeken nem figyelhet6k
meg, mert hidnyzik a kivaltd inger — ilyen a szepardcids szorongds, hiszen azt a gazda tdvozasa valtana ki.
Hasonl¢ a teriilet6rz6 vagy birtoklasi agresszio, mivel a legtobb menhelyen nincs sajat bevédendd teriile-
tuk vagy birtoktargyuk, példaul sajat jatékuk. A szocializdcié hidnyossagaira is csak kés6bb deril fény, mert
természetesesen a menhelyen nem deriilhet ki, hogyan reagal a befogadasra varé kutya példaul villamos-
ra, rollerezd kisfiura vagy t(izijatékra.

A kutya az ember mellett tobb tizezer éve él, megszokta az ember viselkedését, alkalmazkodott ma-
gahoz az emberhez és kérnyezetéhez. Am sem az ember, sem a kutya nem erre a kdrnyezetre sziiletett.
A varosi, nagyvarosi kérnyezet terhet jelent az embereknek és stresszforras is, a kutyanak is szorongast
okozhat. A nagy zajterhelés, a felgyorsult élet prébara teszi mindkét fajt. Amikor menhelyrdl vélasztunk
kutyat, érdemes legaldbb a zajokra tesztelnlink 6t, megnézni, hogyan reagal éles, csattand hangokra, a
porszivo vagy akdr a hajszarité hangjara. A tesztelést bizzuk szakemberre, hiszen egy rosszul kivitelezett
teszt nemcsak hogy nem ad megfelel informaciét, de karos lehet a kutya késébbi viselkedésére, példaul
félelmet, agressziot valthat ki belGle.

A kutyat a magyar emberek tobbsége csaladtagként kezeli, ennek megfelel6en banik vele. Elvarjak, hogy
barmilyen életmddot éljenek is, a kutya alkalmazkodjon hozza, megfelel6 médon szocializalt legyen, elfo-
gadja mind a fizikai, mind a természetes kornyezetet. Elvarjak, hogy ne mutasson agressziot, hogy ne mu-
tasson extrém félelmet, hogy tanulni tudjon és jatszani lehessen vele. A szocializacié hidnyossdgai részben
potolhatdk. Ha tudjuk, hogy kutyank vidéki kornyezetbél szarmazik, érdemes tudatosan megismertetni Uj
kornyezetével. Ekkor minden figyelmink irdnyuljon a kutyara, hasznaljunk pozitiv megerd@sitésen alapuld
technikdkat és csak apranként noveljik a raziduld ingerek szamat, erésségét. Segithet, ha olyan kutydval
tudunk egylitt sétalni, aki az adott kdrnyezetben jél viselkedik, nem mutat sem félelmet, sem agressziot.
A kutyak tanulnak fajtarsaik viselkedésébdl is, ezért fontos, hogy milyen kutyakkal vagyunk egyutt.

Fajtatiszta vagy keverék?
Amikor fajtatiszta kutya befogaddsa mellett dontiink, nagyjabdl tudhatjuk, hogy mire szdmithatunk, hiszen
az adott fajtat valamilyen céllal tenyésztették ki. A fajta multjatdl fliggéen akar tobb szadz év szelekcids
munka is dllhat mogotte, s ez részben jot, részben pedig nehézséget jelenthet. Ezeket a kutydkat egy adott
céllal alakitottak, példaul a vizslat vadaszatra, s nem arra, hogy egy panellakdsban naponta elviseljen 8-10
6ra egyedillétet. Amikor egy fajtatiszta kutyat, példaul egy fajtament6 szervezettdl viszlink haza, eleve sza-
mithatunk a fajtdra jellemzd viselkedésre, de lehetGségiink van tajékozddni az adott egyed szokdasairdl is.
Ha a valasztott kutyat ideiglenes befogaddétél tudjuk elhozni, még teljesebb lehet a kép, hiszen informacidt
kaphatunk arrél is, hogyan viselkedik mas allatokkal, esetleg macskakkal, mas kutyakkal, hogyan viszonyul
idés emberekhez vagy gyermekekhez.

Erdemes t6bbszér megnézni a kivalasztott allatot. Ne csak kiilsé, hanem belsd tulajdonsagok alapjan is
valasszunk! A dontést segiti, ha minél tobbszor talalkozunk vele, ha 1atjuk, hogy eltérd helyzetekben hogyan
viselkedik, illetve, hogy vellink és csaladunk tdbbi tagjaval hogyan kommunikal, mennyire nyitott, elfogado.

A korai szocializacio és jelentdsége

Ha egy kolyokkutya menhelyrél szarmazik, és 8-10 hetes kordig a befogadd gazda Uj kdrnyezetébe kerdil,
akkor is minden lehet6ség adott arra, hogy alkalmazkodni tudjon ehhez az Uj helyzethez. Esélye van r3,
hogy kot6dést épitsen ki az emberrel, az Uj gazdajaval, hogy megismerje az 6t korilvevé targyakat, a ter-
mészetes kornyezetet, az ott él6 allatokat, az 6t korilvevé embereket. Ezt az id6szakot a korai szocializacio
id&szakanak nevezziik. A kolyokkutya 3 hetes koratdl nagyjabdl 12-16 hetes kordig tart, s fontos, hogy ezen
id&szak alatt a lehet6 legtobb olyan ingerrel talalkozzon, amellyel hosszutavon a kornyezetében taldlkozni
fog. Ebben az idészakban a kolyokkutya nagyfoku nyitottsagot és nagyon kevés félelmet mutat minden
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Ujra. Az Uj dolgok felbukkandsakor, ha meg is ijed, félelme gyorsan elparolog, konnyen oldhaté ezekben
a szituacidkban, igy egy tudatos gazda be tudja vezetni abba a kdrnyezetbe, amelyben hosszutavon élni fog.

Menhelyi kutyak esetében gyakran nem ennyire fiatal kutydkat visziink haza, s6t legtébbszor szamol-
nunk kell vele, hogy az allat elGélete teljesen ismeretlen. Ahogy betdlti az allat a 16 hetes kort, ez a ,,nyi-
tott” id6szak lezarul, a félelmek feler6s6dnek, az Uj dolgokra valé nyitottsdg csokken. Fontos, hogy ilyenkor
tudatosan épitsiik az allat életét, tudatosan és mar egy kicsit dvatosabban ismertessiik meg Uj dolgokkal.
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Tanitasi madszerek, a kutya motivalasa

A tanulads, tanitas szempontjabdl elengedhetetlen, hogy a kutya motivalhatd legyen. A motivacio lehet
akar étel, akdr valamilyen jaték vagy akdr maga a pozitiv emberi kapcsolat is. A jutalom lehet simogatas,
jo sz0, étel vagy jaték. Meg kell tanulnunk, hogy milyen médszerekkel tudjuk az allatot jutalmazni, hogyan
tudjuk bilintetni. Ez utébbin semmiképpen nem az allat bantalmazdsat, megiitését értjik! A viselkedéste-
rapiaval foglalkozé szakemberek ma mar gy gondoljak, hogy a blntetés — az aktiv fizikai blintetés — nem
megoldas viselkedési problémak megel&zésére, elkeriilésére vagy akar kezelésére. A pozitiv technikdk,
melyek alapvet6en jutalmazason alapulnak, esetleg egy vart jutalom vagy vagyott dolog megvondsan, sok-
kal inkabb célravezetdk. Fontos azt is latni, hogy amikor a gazda fizikai blintetést visz a nevelésbe, azzal az
esetek nagy tobbségében fokozza az allat szorongasat, félelmét, a viselkedést egészen masfelé tereli, akar
az extrém félelmek, akdr az agresszio kialakulasa felé.

A meglev6 tapasztalatok kilondsen fontosak akkor, ha kisgyermekes csaladba fogadunk be allatot.
Ebben az esetben elsGdleges szempont lesz a gyermekek védelme és biztonsaga, el6reldtassal komoly,
felelésségteljes dontést tudunk hozni. Altaldban nem javasolt kisgyermekes csalddhoz — elsé kutyanak —
menhelyi kutyat valasztani. Ha egyszerre kell figyelni a gyermek nevelésére és a kutya nevelésére, az mar
onmagaban nagy terhet és nagy felel6sséget ré a gazddra. Ha elsé kutyanak valasztunk menhelyi kutyat,
akkor még csak arra sem tudunk tamaszkodni, amit a fajta és a szdrmazas ismerete jelenthetne szamunkra.
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Az esetek zomében egy ismeretlen élet(i keverék kutyat tudunk hazavinni, amelynek viselkedése szamos
meglepetést tartogat szamunkra. Ha kutyds tapasztalatok hidnyaban nem fogjuk felismerni id6ben a meg-
jelend viselkedési problémat és nem megfelel6en reagalunk, a viselkedésprobléma megerésodhet vagy
sulyosbodhat.

Ha olyan csaladba fogadjuk be a kutyat, ahol kisgyermek is él, érdemes a bemutatast, az ismerkedést
mar a menhelyen megkezdeni. Figyeljik a kutya reakcidit, és parhuzamosan a gyermeket is tanitsuk a
kutydval valé helyes banasmddra! Amikor hazaérkeziink a kivalasztott kutydval, igyeljiink rd, hogy az els6
nap nyugodtan teljen! Minden barat, ismerGs, a gyerek iskolatarsai is kivancsiak az 4j kutyara, de a vendé-
gek hivdsaval varjunk még! Hagyjuk, hogy a kutya és mi is megszokjuk az Uj helyzetet, jobban megismerjik
egymast! Ha a haztartasban macska vagy mas allat is van, a veliik valo elsé taldlkozas élménye is megha-
tarozo, tervezziik hat ezt is tudatosan! Ha macskank van, hagyjuk, hogy az Uj jovevényt kell6 tavolsaghdl
és biztonsaggal megnézhesse! A kutya lehet bokszban vagy porazon, de semmiképp ne hagyjuk, hogy le-
rohanja a mar ott éI6 allatokat — még ha csak baratsdgosan teszi is ezt. Egy jol megtervezett és kivitelezett
elsé taldlkozas egy életre megalapozhatja a jo kapcsolatot. Ha bizonytalanok vagyunk abban, hogyan is
kellene egy adott allattal vald taldlkozast felépiteni, inkdbb el6re beszéljiink szakértével, mintsem utdlag
banjuk a torténteket!

Szocializacio

Kolydkkutya befogaddsanal az elsé és legfontosabb dolog talan a megfelel§ szocializalas. Erdemes inger-
gazdag kornyezetet teremteniink, hogy a kutya szdmos szagingerrel, hangingerrel, fénnyel, tapintasi inger-
rel taldlkozzon. Ha azt 1atjuk, hogy az allat a szokottnal érzékenyebben reagal a hangokra, javasoljuk a korai
fejlesztésbe ezt is programszer(ien beilleszteni! Az internetr6l ma mar szdmos hang letélthetd, s megfeleld

tudatos munkaval elérhetd, hogy az érzékenysége csokkenjen, megtanuljon ezekre a hangokra semlegesen
vagy jol reagdlni.
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A kornyezetgazdagitas és eszkozei

A szocializalas és az egészséges fejl6dés nélkllozhetetlen eszkoze a megfeleld kornyezetgazdagitas. A kor-
nyezetgazdagitdsnak szamos teriilete, eszkdze van. A kertben vagy lakdsban elhelyezett buvéhelyek, ki-
[6nb6z6 tipusu jatékok, az olyan eltéré fellletek, mint a parketta, sz6nyeg vagy képadlé ugyanugy részét
képezik, mint a jutalomfalattal tolthetd labdak vagy az etetésre hasznalt un. lassitd talak, de ebbe a kdrbe
tartoznak a latogatdba hivott gyermekek, idGsek, felnGttek, esetleg kutydk. Szintén ide tartozik az uj dol-
gokkal valé ismerkedés a séta soran, a lehet6ség a szagldszasra és a masokkal vald kapcsolatra is. A cél,
hogy kedvencilink minél tobb és eltéré hang-, fény-, tapintasi, izérzékelési vagy akdr kommunikacids inger-
hez jusson, s fejl6djon, gazdagodjon altaluk.

Sétaltatas

A sétdltatds a kutyatartds nélkilozhetetlen velejardja, akar lakasban, akar kertben tartjuk vagy fogjuk
tartani kutyankat. A kutydknak, legyen szé akar kolyok, vagy feln6tt kutyardl, meg kell tanulnia pdérazon
nyugodtan sétalni, nyakorvet, illetve mas olyan eszkdzoket elviselni, amelyeket a gazda a képzés soran is
alkalmazni fog. Erdemes olyan pdrazzal gyakorolni, amelynek adott, llandé hosszdsaga van, jél hasznal-
hato példaul az Ugynevezett kiképz6 péraz. Amikor a gazda flexin (automatdn valtozé hosszusagu porazon)
sétdltatja az ebet, bar a kutyanak nagy szabadsdagot és lehet6séget ad arra, hogy messzebbre is eltdvolod-
jon, a kontroll lehetGsége sokkal kisebb. A tanitas els6 fazisaban keruljik a flexi hasznalatat, tdmaszkod-
junk inkdbb fix hosszisagu pérazokra. A nyakorvek esetén is nagyon sokfélébdl valaszthatunk. Ha ezek egy
részét nem megfelel6en alkalmazzuk, mint példdul a szoges nyakorvet, inkabb félelmet alakithatunk ki
vellk. A kutydn Iév6 szoges nyakorv, szdjkosar, szogekkel kivert kiegészit6k mdasokban félelmet keltenek,
azt kommunikaljak, hogy az allat veszélyes. Mivel kerilni fogjak, kevesebb kapcsolata lesz emberekkel,
illetve eleve negativ megkodzelitést él meg az emberektél — érdemes ezek hasznalatat ilyen szempontbdl
is megfontolni! Ha sz6ges vagy fojtd nyakorvet szeretnénk hasznalni, mindenképpen egyeztessiink el6tte
olyan szakemberrel, aki el tudja mondani, hogy ezek az eszk6zok mikor, milyen korilmények kozott és
technikailag hogyan haszndlhatdk. Ma mar gyakran talalkozhatunk az igynevezett haltival, head halterrel,
amely egy békés eszkéz annak megtanitasdra, hogy a kutya pdrazon ne rdngassa gazddjat, ne ugasson ma-
sokra, a problémds helyzetekbdl gyorsan és konnyen kifordithatd legyen. Az interneten lathatunk video-
kat, melyek ennek a hatasat, mikodését mutatjak be.

Altalanossagban elmondhatd, hogy az interneten talalhaté képzési anyagokkal legyiink évatosak! Pré-
baljunk olyan kiképz&i mddszereket és technikdkat haszndlni, amelyek a mi nevelési elveinkhez is igazod-
nak, melyek pozitiv megerésitést hasznalnak, blintetés helyett a motivalast, a kivant viselkedés jutalmaza-
sat helyezik el6térbe!

A szobatisztasag tanitasa

A befogadasi id6szakhoz tartozik a szobatisztasag tanulasa, tanitasa is, amelyre szamos technika all rendel-
kezésre. Taldn a legfontosabb azt kiemelni, hogy a bilintetés nem tartozik ezek kézé! Az allatok pozitiv meg-
er@sitéssel, rendszeres kivitellel, a kinti Uritésre gyorsan és jol tanithatdk. A pelenka hasznalataval érdemes
Ovatosnak lenni, mert a kutya kdnnyen raszokik arra, hogy lakdson belil, a kihelyezett pelenkdra Uritsen,
ez azonban kialakithat egy fals szobatisztasdgot. A kutya utca-tisztava valhat, amely azt jelenti, hogy sétalni
ugyan ki fogjuk tudni vinni, de Uriteni csak bent, a pelenkdn fog. Tudatossaggal mindez elkeriilhet6! Az allat-
nal megfigyelhetd, hogy evés vagy jaték utdn mennyi idé elteltével Urit. Probaljuk a sétdinkat ehhez igazitani!

Szeparacio tanitdsa, boksztréning

A korai kolyokkorban és a befogaddsi id6szakban — beszéljiink barmilyen id6s kutyardl is — egy masik fontos
tanulnivald az egyediillét elsajatitasa. Egy kutyanak nem természetes allapot, hogy hosszabb id6t egyediil
toltson. A szeparacio tanitasakor fontos szempont, hogy egyeddillétre tanitani csak lefarasztott, nyugodt
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allapotban otthagyott kutyat lehet! Egyediil hagyas el6tt sokat segithet egy nagy, mozgdsos jaték, majd
az odaadott olyan jutalomfalat, aminek ragcsalasa hosszabb ideig tart. Haszndlhatd olyan jaték is, amely-
bdl a tdpszemeket vagy akar a belekent kenémajast szépen ki tudja szedni, nyalogatni és ezzel a kutya el
tudja magdt foglalni. Természetesen az egyediillét tanitdsat onnan kezdjik, hogy mi magunk is otthon
vagyunk, de nem hagyjuk, hogy az allat mindenhova kdvessen minket. Amikor nem kévet minket, hanem
a helyén nyugodtan fekszik, az mar az egyeddllét tanuldsanak elsé |épése. Lakasban tartott kolyok, illetve
késébb a feln6tt kutyak esetében nagy segitség lehet, ha az dllat megtanulja hasznalni a bokszot vagy ket-
recet (szobakennelt). Ez biztonsdgérzetet nyljt szdmara, s6t a gazdanak is biztonsagérzetet ad abban, hogy
a kutya ellenérzott helyen, nyugodt koriilmények kozott egyediil tud maradni. Fontos, hogy a ketrecezés
tanitasanal figyeljiink az id6 betartasara! Mindig ligyeljink a kiengedés idejére! A kutyat, miel6tt Uritenie
kellene, ki kell engedjiik a bokszbdl! Ha ezt nem tessziik és az allat kénytelen a bokszba (riteni, azzal fals
szobatisztasagot tanitunk, hiszen gyakorlatot teremtiink ra, hogy a kutya a sajat helyére Uritsen. Ez telje-
sen ellentétes az allat természetes viselkedésével. A ketrec hasznalatakor tartsuk be a fokozatossag elvét!
Eleinte csak par percre rakjuk be az allatot! A ketrecben megkaphatja a vacsorajat, a kedvenc jatékat vagy
a kedvenc jutalomfalatjat is. Apranként noveljik az itt toltott id6t! A bokszot soha ne hasznaljuk biinte-
tésre! A bokszhoz mindig kellemes élményeknek kell kapcsolédniuk. Azt kell Iatnunk, hogy az allat 6nként
megy be oda, szeret bemenni oda, és bent, a bokszban jél érzi magat!

Ha a szeparaciod tanitdsa nehézségbe tkozik, érdemes szakembert keresni! Fontos, hogy ne vigylink
masik allatot a szorongd kutya mellé, hiszen egy szeparacids szorongassal kiizdé kutya mellé tett masik
allat szintén kdénnyen szeparacios szorongdssa valhat. llyenkor inkdbb prébaljuk a felmerilt viselkedési
problémat megoldani és esetleg kés6bb gondolkozzunk egy masik allat befogadasan.

Viselkedés és viselkedési problémak
A viselkedés lényegében a kdrnyezeti ingerekre adott valaszt jelenti. A kdrnyezeti inger lehet kiils6 vagy
bels6 inger is, hiszen, ha egy kutydnak faj a hasa vagy faj valamelyik izlilete, az is viselkedéses valaszt
valt ki, csakigy, mint amikor megijeszti a vihar vagy egy csattand hang. A viselkedés lehet fajra, az
az altaldban a kutydra jellemzd viselkedés, azonban fontos megemliteni, hogy egyes fajtdkra bizonyos
viselkedések jellemz6bbek, hiszen tobb szaz év alatt egy-egy feladatra szelektdltdk, alakitottak Gket.
A viselkedés tartalmaz genetikailag kédolt elemeket, vagyis 6roklott részt, mas része a tanuldssal alakul
ki. Az anyatdl, az alomtarsaktdl, kés6bb a fajtarsaktdl és a kbrnyezett6l — benne az embertdl —, a tapasz-
talds altal fejlédik ki az adott egyedre jellemzé viselkedés. Amikor befogadunk egy kutyat, a viselkedés
nagy része el6re megjésolhatd, igy példaul a kerités mellett elmené emberekre vagy kutyakra torténd
ugatas csakugy, mint az, hogy ha az allat unatkozni fog, akkor esetleg rombolasba kezdhet. Attél flg-
géen, hogy milyen kornyezetben fog élni, varhatd, hogy milyen viselkedést fognak elvarni téle. Amikor
valtozik a kornyezet, véltozhat a viselkedés is! Amikor hazavissziik, az allat eleinte felméri a kornyezetét
és viselkedésének egy része nem is itélhet6 meg. Az els6 egy-két hét inkabb a beilleszkedésrdl szél,
megtanulja, hogy ki, mikor érkezik, ki, merre mozog, kivel, milyen kapcsolatot lehet felépiteni. Kialakul
a kotédés az uj gazddhoz. Par hét elteltével egyre jobban latszik az allat viselkedése, azt azonban, hogy
valdjaban milyen az egyénisége, adott esetben milyen tanult és 6roklott elemek vannak a viselkedésé-
ben, tobb hét, vagy tobb hénap elteltével fogjuk csak tudni biztosan megmondani. Az Gj allat hazavitele
kiildndsen nagy figyelmet igényel. Erdemes komolyan odafigyelni a viselkedésére, esetleg videdfelvételt
késziteni az allatrél, hogy minél el6bb megismerjiik kommunikaciéjat, a sajat egyedi jelzéseit. Igy meg
tudjuk itélni, hogy az allat mikor szorong, mikor frusztralodik valamilyen helyzet miatt, 1atjuk hogyan né
az izgalmi dllapota, latjuk, ha levert, ha szomordu, ha jékedvd, és azt is, ha éppen valami szdamunkra nem
kivant csinytevésre késziil.

A menhelyrél szdrmazd kutydk esetében bizonyos viselkedési problémak gyakrabban fordulnak el6.
Erdemes a leggyakrabban el&forduldkat kiilon is kiemelni:
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Félelmi problémdk

A befogadott kutydkndl gyakran szembesiilnek a gazddk azzal, hogy kedvenciik fél valamitél. A félelem
targya leggyakrabban az ember, ennek hatterében sokszor a multban tortént bantalmazas all. Az esetek
egy részében pontosan meghatdrozhatd, hogy milyen tipusi embertdl fél a kutya, példdul magas, nagy-
darab, pufajka kabatot visel6 férfiaktdl. A félelem sokszor altalanosabb, fél a férfiaktdl, a bottal kozleke-
d6é emberektdl vagy a gyermekektél. Minden esetben beszéljlink szakért6vel, hogy miként tudjuk oldani
a kutya félelmét, s6t, rehabilitalni az allatot. A félelmek egy részéért nem korabbi tapasztalat, hanem ép-
pen a megel6z6 tapasztalatok hidnya felels. Ha a kutya életében nem taldlkozott kerekes székes emberrel
vagy villamossal, természetes, hogy veliik hirtelen dsszetaldlkozva félelmet mutat. A befogadas el6tt igye-
kezzlink felderiteni, hogy kutyank milyen kornyezetbdl jott, mire van szocializalva és igyekezziink a hidnyzé
dolgokat tudatosan pétolni!

A szocializdcio hidnyossdgai

Menhelyrél befogadott allatoknal gyakran taldlkozunk a szocializacié problémaival, annak elmaraddsaval
vagy részleges elmaradasaval is. Ezt |atjuk akkor, amikor az allat bizonytalanul vagy adott esetben félelem-
mel reagdl Uj dolgokra, példdul technikai eszkdzokre, jarmivekre, haztartdsi eszkdzokre. Ugyanez figyel-
het6 meg akkor is, amikor szdmara addig ismeretlen él6lényekkel talalkozik, példaul macskaval, |6val vagy
adott esetben olyan embertipussal, ami kimaradt a szocializaciébdl: idds, bottal kozlekedé emberrel vagy
kisgyerekkel. Amikor egy kutydnal a félelem jelzéseit latjuk ezekben a szituacidkban, kiilonos figyelemmel
kell fordulnunk felé! Menjiink olyan tavolsdgra, ahonnét még érzékeli a félelmet kivaltd ingert, de a féle-
lem jelzései mar enyhébben jelentkeznek. Préobaljunk meg valamilyen gyakorlatot csindlni vele, akar egy
Ultetést, egy fektetést és erre jutalmazni. Azonositsuk pontosan a félelem targyat, mert ekkor a fokozatos
szoktatassal, a kivant viselkedés tanitasaval kezelhetGek ezek a félelmek. Az allatot nem szabad beleerdl-
tetni ezekbe a helyzetekbe, de az sem megoldds, ha kihagyjuk az életébdl az ilyen jellegli ingereket — hiszen
hosszu tavon ezekkel az ingerekkel, példaul egy bottal kozlekedé idGs emberrel, vagy egy kisgyerekkel aki
kis motoron kozeledik felénk, a hétkdznapi életben barmikor 6sszefuthatunk. Erdemes a kutyanak minél
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tobb mindent tanitani, érdemes megszilarditani a fegyelmét és ezzel stabilizalni a viselkedését. Abban
a koérnyezetben, amiben élni fog, célszerl az ingereket fokozatosan megismertetni vele.

Ha van rd lehet8séglink, jarjunk a kutydval kutyaiskoldba! Ajanlatos olyan iskolat valasztani, ahol a tré-
ner nyitott arra, hogy kilon figyelmet kapjon sajat, menhelyrél befogadott kutyank, és tudatosan alakit-
sa az eb viselkedését. Ezek a kutydk ugyanis szdmos esetben érzékenyebbek, bizonyos viselkedésformaik
megerd@sitést nyerhettek akar a kdborlds, akdr a menhelyen toltott id6 alatt, ezért ezek felismerése és
kezelése is szakembert igényel.

Kedvez6 esetben a tréner nyitott arra is, hogy az otthoni viselkedési problémakat megbeszélhessiik vele,
hiszen ezek egy része, példaul a szeparacids szorongds vagy egy porszivotdl vald félelem értelemszertien
a kutyaiskoldban nem fog jelentkezni. Egy jol képzett tréner mindenképpen ismeri az effajta problémak
megolddsdhoz haszndlhatd mddszereket és ezért segitséglinkre lehet.

Szepardcids szorongds

A szeparacios probléma azt jelenti, hogy a kutya a gazda tdvozasara vagy az egyediillétre, szorongdssal rea-
gal. A szepardcios szorongds tiinetei a menhelyen nem, vagy csak ritkan jelentkeznek, hiszen a kutyanak
nincs gazdaja, sem napirendje, s6t alapvet6en nincs egyedil. A problémdval a hazaérkezés utani napok-
ban-hetekben talalkozik a gazda el6szor, altaldban akkor, amikor kialakult a kotédés, a kutya megkilon-
bozetett mdédon reagal ra. Ha elmegy otthonrdl, keresi, ha pedig hazaérkezik, nagy 6rommel fogadja. Ha
kutyankndl az elmenetelkor szorongds jeleit latjuk, példaul ugral, nem enged oda az ajtéhoz, mindenhova
kévet minket, vagy szomoruan kuksol a helyén, érdemes jobban odafigyelni ra! Szorongast jelezhet még
a fokozott lihegés, a kitekintgetés, a levertség, de ilyen a fokozott izgalmi allapot, vokalizalds — nyiszités,
vagy példaul a bepisilés, remegés is. A viselkedésben a kutyak kozott nagy egyedi kiilonbségek vannak.

A kezdeti id6szakban hasznos bekamerdzni a lakdst, hogy lassuk mi torténik, amikor ebiinket egyedil
hagyjuk. A szepardcids szorongdsnal az emlitett szorongasos jelzések a gazda tdvozasa utani 20-30 percen
belll jelentkeznek. Hallgassuk meg, hogy a kutya vokalizaciéja milyen tipusu! Vonit, ugat, vagy esetleg
nylszit? Ha mddunkban all, készitsiink hosszabb felvételt, és figyeljik meg, hogy a kutyanak milyen a napi
ritmusa, vannak-e nyugalmi id6szakok, és ha igen, mikor? A szepardcids szorongds terdpiajaban fontos,
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hogy prébadljuk a hazaérkezéslinket akkorra id6ziteni, amikor az allat éppen nem ugat, rombol vagy tombol
az ajténdl. Menhelyi kutyak befogaddsa esetén egyaltaldn nem tudjuk, hogy a kutya az egyediillétre mi-
ként fog reagalni, ezért az alapoktdl kell felépiteni az egyedil hagyast, pontosan ugy, mintha kolyokkutyank
lenne. Ennek megfelel6en a hazavitel utan el6szor prébaljuk meg ravenni, hogy amikor mi magunk valami
mast csinalunk, akkor 6 nyugodtan pihenjen a helyén. Ez azt feltételezi természetesen, hogy az allatnak
a lakdsban vagy a kertben kijel6lt helye van. Kés6bb hosszabbitsuk meg az egyedillét id&szakait, ez
eleinte 5—10 percrdl induljon, és késébb egy, két, harom, esetleg tobbdras legyen. Fontos, hogy az dllatot
egyedil hagyni nemcsak a tanulas id6szakaban, hanem altaldban barmikor csak gy lehet, ha el6tte eleget
mozgott, fizikailag és szellemileg terheltiik, azaz médot adtunk neki arra, hogy elfaradjon. Ezutan hagyjunk
neki ott valamilyen jatékot vagy egy kis ragcsdlnivalét. Amennyiben kutyanknak problémaja van a szepara-
cioval, minél el6bb keressiink szakembert. Ezek a problémak altaldban nem oldédnak meg maguktdl, s6t
az id6 el6rehaladtaval akar még romlanak is. Egyes kutyak a szorongast szomatikus tlinetekbe viszik at, ami
azt jelenti, hogy depresszidszer( allapotba kerlilnek, esetleg hanynak, nem esznek, nem isznak, ami mar
veszélyezteti fizikai egészséglket is.

Agresszidoproblémak, jellemz6ébb agresszidtipusok

Etelvédd agresszio

Menhelyi kutyak gyakori viselkedési problémaja az ételvédé agresszid. Ennek legtdbbszor egyszerl oka
van. A menhelyre keril6 allatok gyakran nélkiiléznek, sokszor ugy kerlilnek be a menhelyre, hogy el6tte
éheznek, és kénytelenek az utcan innen-onnan 6sszeszedett ennivalét megvédeni masoktdl, fajtarsaiktol,
vagy az arra jaré emberekt6l. Ez a viselkedési zavar azonban jol tesztelheté a menhelyeken. Leggyakrab-
ban lgy, hogy a talba tett étel mellé mikézzel nydlnak be, és nézik a kutya reakcidjat. A teszt viszonylag jol
el6rejelzi a viselkedést, vagyis ha a kutya megtamadja a kezet, akkor ételvéd agresszidval allunk szemben.
Ennek a viselkedési zavarnak szamos megolddsa van, de fontos kiemelni, hogy ezek mind pozitiv technika-
kon alapulnak! llyen technika példaul, ha az étel mellett elhaladva a talba valamilyen finom falatot dobunk,
de az is segithet, ha a tal mell6l elhivjuk a kutyat — jutalomfalatot adunk az Ultetésre és Ugy vesszik el
a talat az dllat el6l. Az er6n alapuld technikdkat — mint példaul a kutya lenyomasat, ledominaldsat — keriilni
kell! llyen ,,megoldasokat” sokkal inkdbb a hagyomanyos, régi gondolkodasban alkalmaztak. E technikak
gyakran még fokozhatjak is az agressziot, és veszélyt jelenthetnek a gazdara és a csalad mas tagjaira is.

Birtokldsi agresszio

Ezen agresszidtipus akkor lép fel, ha a kutya a szdmara értékes targyat védi masoktdl. llyen lehet példaul
egy jaték, egy asztalrdl elcsent szalvéta, esetleg egy ruhdskosarbdl ellopott zokni agressziv védése. Ez az
agressziotipus a menhelyen biztosan nem lathatd, mivel nincs, ami aktivalja, ezért a gazdat sokszor varat-
lanul éri, mikor el6szor taldlkozik vele. Kezelése alapvetéen pozitiv technikdkon alapul, vagyis nem erébél,
a kutyat ledominalva vagy blintetéssel kell megoldani a helyzetet! Egyszer(i megoldas lehet, ha a targyat
kicseréljuk jatékra vagy ételre — nem mindegy azonban, hogyan tesszik. llyenkor is érdemes szakember
segitségét kérnink!

Félelmi agresszio

A kutyak elGélete sokszor ismeretlen, szamos esetben azonban bizonyitottan bantalmazdé kérnyezetbdl
kertilnek a menhelyre. Azok az allatok, melyeket gazdajuk bantalmazott, vagy melyek kéborldsuk soran
szenvedtek el bantalmazast, gyakran félnek az emberektdél. A kutyak tapasztalataiktdl és személyiségiktdl
fliggden a félelem miatt lefagyhatnak egy adott szituacidban, azaz nem reagalnak az ingerekre. Az is el6-
fordulhat, hogy a félelmet kivaltd személy ellen tdamaddan Iépnek fel — ebben az esetben beszéliink félelmi
agressziorél. Ha a befogadott kutyanal barmilyen, embertdl vald félelemre utald jelet latunk, vonjunk be
szakembert a terdpidba!
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Fajtdrs elleni agresszio

Sajnos gyakran tapasztaljuk, hogy a befogadott kutya bizonyos kutyakkal szemben agressziét mutat. Leg-
tObbszor az azonos nem’iek elleni agresszidval talalkozunk, amely legerésebben a tilizelési id6szakokban,
vagyis tavasszal-Gsszel jelentkezik. EIGfordul az a jelenség is, hogy bizonyos fajtaju vagy fajtajellegl kutyat
tdmad kedvenciink. A hattérben legtobbszor a kdborlds sordn szerzett tapasztalatok allnak. A kutyak egy
erdsebb negativ élménybdl is hosszu idére tanulnak, vagyis ha kolydokként megtamadta ket egy nagytes-
td, fekete, allofuld kutya, akkor az ilyen jellegli kutyakra még feln6ttként is agresszivan reagalhatnak.

Kétodési problémak

Menhelyrél befogadott kutydk gyakori viselkedészavara, amikor erds, a normalisnal szorosabb kotédést
alakitanak ki a gazda irdanyaba. A szoros kot6dés ugyan el6szor nagyon hizelg6 a gazddra nézve és nagyon
sok gazda élvezi ezt a hatdrtalan figyelmet, ragaszkodast, odaadast, azonban hosszu tdvon nem tesz jét
sem az embernek, sem a kutyanak. A kutyak a menhelyen daltaldban nem kerilnek ilyen kdzeli kapcso-
latba gondozdikkal, hiszen a gondozdk tobb tiz, vagy akar tébb szaz kutydval foglalkoznak egyszerre,
és ezért nem alakul ki az egyetlen emberrel valé szoros kapcsolat. Ezek a kutydk nagyon varjdk azt az
egy embert, aki végll vezetGjikké tud valni, és az Uj befogadd gazda személyében meg is talaljak 6t.
A gazdahoz kialakitott szélsGségesen erds kdot6dés azt jelenti, hogy az allat szinte folyamatosan a gazda
viselkedését monitorozza, figyeli, és ha lehet, kdveti mindenhova, prébal a kozelében maradni, ha pedig
a gazdi masfelé figyel, lehetséges, hogy figyelemfelhivé viselkedést mutat. Felugrdl, jatékokat visz oda,
bokodi vagy nyalogatja a gazda kezét. Az extrém erésen kot6dd kutyak esetében gyakrabban alakul ki
szeparacios szorongas, hiszen ezek a kutydk sokkal nehezebben viselik, ha a gazddjuk tavozik és akar
tobb drara egyediil hagyja Gket. Adott esetben példaul nem tudja Gket levinni sétalni mas ember, sét
szélsGséges esetben ételt sem fogadnak el méstdl. Eppen ezért a legelejétsl kezdve tudatosan alakita-
nunk kell a két6dés milyenségét. Figyeljink arra, hogy ne csupan egy ember gondozza a csaladba keriilé
kutyat, ne csak egy ember sétdltassa, ha lehet, tobb csaladtag is vegye ki a részét abbdl, hogy foglalkoz-
nak vele. Ha sikertl a csalad tagjait bevonni a kutya aktiv életébe, a kutya mindegyik személyhez kotédik
majd, és képes lesz veliik j6 kapcsolatot kialakitani.

Rombolds

Amikor egy kutya romboldsba kezd, annak hatterében szamos ok allhat. Lehet félelem vagy szorongas,
kilénosen akkor, amikor az allat nem taldl megoldast, nem tud példaul a gazda kozelébe menni, vagy elta-
volodni az 6t zavard zajtél. A szeparacids szorongas egyik vezetd tiinete lehet, ha a kutya egyedil marad-
va rombolni kezd. Elképzelhet6 azonban az is, hogy kedvenciink egyszer(ien csak unatkozik, s a felgy(ilt
energiat egy targy szétszedésével vagy a kert feldsdsdval vezeti le. Ha erre gyanunk van, forditsunk tébb
id6t a kutydra, iktassunk be min&ségi fogalakozdsokat, amikor a kutyaval nem csak ,,sétadlunk”, de célzottan
jatszunk vagy feladatokat gyakorlunk vele, esetleg kutyas sportot végziink! Ezek segitenek abban, hogy
a kutya fizikailag és szellemileg is elfaradjon, és épitik a gazda-kutya kapcsolatot is.

Madsodlagos viselkedésproblémdk és okai
A viselkedési problémadk egy részének hatterében allhat fajdalom vagy a kiilonb6z6 szervek, szervrendsze-
rek zavara is. Ha erre gyanakszunk, mindenképp egyeztessiink allatorvossal! Erdemes olyan allatorvost ke-
resni, aki nyitott arra, hogy a viselkedési elemeket is megfigyelje a kutya kapcsan és ennek soran felderitse
a lehetséges hattérben zajlé folyamatokat, a hattérben rejl6 okokat. Ha szlikséges vérvizsgdlatot végezhet,
gyogyszert irhat fel, vagy mas terdpidkat javasolhat.

Amikor egy problémas viselkedésforma megjelenik, minél el6bb keressiink szakszer( segitséget!
A viselkedésterapias eljaras sordn a viselkedésterapeuta egyszerre fogja hasznalni allatorvosi ismereteit,
tréneri, kiképzési technikai ismereteit, etoldgia ismereteit, s6t adott esetben pszicholdgiai ismereteit is.

Fogadj orokbe!
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Az egyszer(ibb viselkedésproblémak kezelésekor jol johetnek bizonyos kiegészit6 terdpiak is. llyenek le-
hetnek a feromonok, bizonyos gyégynovények vagy takarmanykiegésziték, és idetartozhat a fizioterapias
masszazs, az akupunktuira és szamos mas komplementer terapia is.

Sokszor azonban arra van szlikség, hogy a gazda, illetve a kutya életmddjan valtoztassanak. Ha példaul a
kutyanak tobb fizikai vagy szellemi terhelésre van sziiksége, olyan sportot, vagy tevékenységet kell taldlni,
amely lehet6vé teszi az allat viselkedésének stabilizalasat. Ha felmeril az eshetGsége, el&szor ki kell zar-
ni egyes viselkedési valtozdsokat okozé betegségeket vagy dllatorvosi problémadkat. Amikor egy kutyaval
viselkedésterapiat végeznek, az leginkdbb Ugy képzelhet6 el, mint egy csalddterdpia. A teljes rendszert
alakitjak at ugy, hogy mindenki szdmara pozitiv vdltozast hozzon!

Esettanulmanyok

Rozi

Bantalmazott kutya volt, egy fiatal par fogadta 6rokbe. Olyan erds félelmet mutatott a nagytestd fér-
fiakkal kapcsolatban, hogy alig lehetett levinni sétdlni. Viselkedésterapias szakember segitségével a szo-
rongas csokkentése mellett szocializaltdk az Uj kornyezetre, és tudatos munkdval oldottdk a férfiakkal
kapcsolatos félelmét. A terdpidban nagy segitséget jelentett Bogyd, a csaldd mdsik kutydja, aki jokedvé-

vel, stabil viselkedésével tdmogatta Rozi rehabilitacidjat. Rozival kés6bb kutyaiskoldba is jartak, ma mar
teljes életet él.

Gizi

Id&sen fogadtak 6rokbe, hogy a hatralévé kis idejét boldogan tolthesse. A gazda meglepetésére a 13 éve-
sen befogadott kutya még 15 évesen is igen jol érzi magat, viszont er6sodnek 6regedési tlinetei. Szak-
ember segitségével bevezették a demenciat lassitd feladatok tanuldsat, strukturalt napirendet, a kutya
igényeihez alakitott sétakat, egyel6re gydgyszeres kiegészit6 terdpia nélkil. A viselkedés alakitasdba a vele

él6 masik kutyat is bevontak, ezzel is formalva a gazda-kutya, kutya-kutya kapcsolatot. Gizi allapota javult,
reméljik még sokaig boldogan éli napjait.
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Bonzo

Terrier keverék, aki egy gyepmesteri teleprél kertilt menhelyre, majd ideiglenes, véglil végleges gazdahoz.
Feszilt helyzetekben 6nmagara iranyuld agresszidét mutatott, sajat farkat, Iabat tamadta. Szakember segit-
ségével felépitett programmal rehabilitdltdk. Megtanulta a gazda, hogy miként tud dgy élni a kutyaval,
hogy ne legyenek nagyobb érzelmi ingadozasok, sem kiabalds, sem felfokozott 6rom, példaul hazaérke-
zésnél, hanem helyette nyugodt, kiegyensulyozott légkort tartsanak fenn. A kutya ezzel parhuzamosan
megtanulta, hogy fokozott izgalmi dllapotban ne 6nmagat tdmadja, hanem fesziiltségét mozgdsba, jatékba
vigye at. Ma boldog életet él csaldadban, vidéki kornyezetben.

Néro

Az unoka vitte haza nagysziileihez az utcan talalt kiskutyat, azzal a kéréssel, hogy 6k tartsak, vigydzzanak
ra, és az unoka majd rendszeresen foglalkozni fog vele. Amig a kutya kicsi volt, ez nagyjabdl mikodott
is, de inkdbb csak a babusgatds, jaték tekintetében. Ahogy a kutya nétt, az unoka latogatasai ritkultak,
a nagyszil6k egyediil maradtak egy nagytestli, dominans, neveletlen kutyaval. Amikor a kutya agressziven
kezdett fellépni az étel elvételére vagy idegenek latogatasakor, a nagyszil6k a gazdavaltas mellett don-
tottek. Menhelyre keriilt, ivartalanitottak, jelenleg befogadd gazddra var. Tudatos dontéssel, tudatosabb
viselkedésalakitdssal, szocializaldssal, tanitassal, neveléssel ez a helyzet elkerilhet6 lett volna!

Zora

Fiatalon befogadott kutya, mely vidéki menhelyrdl egy belvarosi lakasba keriilt egy fiatal par mellé. Eleinte
a napi hdromszor 20-30 perces séta elégnek tlint, de ahogy nétt, a kutya egyre tobbet igényelt. Amikor
egyediil maradt, ugatott, rombolt, a szomszédok feljelentéssel fenyegetdztek. A szeparacio tudatos tanita-
sa mellett, a gazdak intenzivebb kutyas élet mellett dontottek: hetente kétszer kutyaiskolaba jarnak és heti
haromszor agility edzésre viszik a kutyat. Az elfoglaltsagok nemcsak fizikailag, de szellemileg is lefarasztjak
Zorat, raadasul mindségi javulast eredményeztek a gazda-kutya kapcsolatban. A megvaltozott életmdd
nem csak a kutyanak, de a gazdaknak is 6romet jelentett, problémamentesen élnek jelenleg is.

Ember-allat kapcsolat

Miért tartunk kutyat?

Az ember sziiletését6l fogva nyitott az allatok, a természet irdnyaban. Nem fél, nem undorodik semmilyen
allattél. S6t, mar az 6sid6kben is kiemelten figyelte az dllatokat: amikor az 6sember nyugodtan legelészé
allatokat latott maga koril, tudta, hogy korulotte minden rendben van, nem kdzeledik természeti csapas,
nem fenyegeti ragadozd. Megszoktuk, hogy az dllatokat megfigyeljiik, s a nyugodt allatok latvanya nyuga-
lommal tolt el minket is.

Modern kori kutyatartas — a kutya, mint a csalad teljes jogu tagja

Napjainkban a nagyvarosi életmédunk miatt eltavolodtunk a természettdl. A velliink éI6 tarsallatok, legyen
sz6 kutyardl, macskardl, vagy akar egy papagajrol, napi szinten kapcsolatot jelentenek a természettel. Ami-
kor az ember allatok kdzelében él, az 6 kotédésiik, ragaszkoddsuk, a vellik toltott id6, a kbzos programok
hatdssal vannak az ember viselkedésére is.

Amikor egy kutya befogadasa mellett dont valaki, szdmos szempontot vesz figyelembe, s tul azon, hogy
mire vagyunk, mérlegeljik az adott lehet&ségeket is: mekkora hely 3ll rendelkezésiinkre, milyen tapasz-
talatunk, tudasunk van, milyenek az anyagi lehet6ségeink, mekkora a csaldd, élnek-e benne gyermekek,
ha igen, mennyi id6sek. Természetesen a kornyezet igényeit, elvardsait is figyelembe kell venniink. Egy
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atgondolt valasztds 10-15 évre is eldontheti a befogadott allat és gazdaja sorsat. Amig egy problémads kutya
tartdsa szdmos nehézséget és feladatot jelent, addig egy olyan kapcsolat, amelyben kutya és ember is jol
érzi magat, kifejezetten pozitiv hatassal lesz rank és kérnyezetiinkre is.

Az dllatok terapias hatassal vannak rank a hétkéznapokban is, nem csak a kifejezetten terapias célu
egylttlétek alkalmaval. Amikor egy kutya mellettiink él, folyamatosan alkalmazkodik hozzank, csalddunk
tagja lehet, allandd jelenléte biztonsagot, tdmogatast jelent. Tamogathat minket érzelmileg, de meg is
védhet minket, ha arra van sziikség. |d6s embereknek jelezheti, ha valaki érkezik hozzajuk, emiatt az id6s
kutyatartd nagyobb biztonsagban érzi magat, magabiztosabb lesz, és az 6nértékelése is novekedhet. Nem-
csak a gyerekek, hanem a felnéttek is tekinthetnek ra baratként, része lehet a szocidlis hadlonak.

A kutyaval vald foglalkozas, a jaték jokedvet teremt, az eb érintése pozitivan hat rank — még fizikai
egészséglinkre is hatdst gyakorol. Ha megsimogatunk egy nyugodt allatot, hatdssal lesz érzelmeinkre,
minket is megnyugtat, id6seknél pedig akar az életkedviket is visszaadhatja! A gyerekek fejl6désében
is pozitiv szerepet jatszik a kutyaval valo foglalatossag, amely kilonb6z6 életkorokban kilonb6z6 teri-
leteken nyilvanul meg.

Gondolatok a kétédésral

A pozitiv hatdsok megléte egy j6 gazda-kutya kapcsolatot feltételez, amikor gazda és kutya békében, barat-
sagban, sok foglalkozassal, a masikat elfogadva élnek egyiitt. Kettejlik kozott kot6dés alakul ki. A kot6dés
hasonld, mint az emberi anya-gyermek kapcsolat. Ebben az esetben anyaként, vezet6ként az ember szere-
pel, mig a gyermek helyzetébe a kutya kerdl.

A kot6édés kialakulasanak optimalis id6szaka a kiskutya kortlbelll 8 hetes életkora. Fontos azonban ki-
emelniink, hogy a kutya élete végéig képes Uj kotédést kialakitani. Amikor menhelyrél fogadunk 6rokbe
kutyat, és el6tte tobb napig latogatjuk, vagy otthon kezdiink foglalkozni vele, képes kotédést kialakitani
hozzank, legyen barmennyi idSs. Eppen ezért batran fogadhatunk 6rokbe idSsebb kutydkat is, veliik is
kialakulhat a kot6dés, kés6bb pedig a harmonikus kapcsolat.

A kot6dés oromet és felelGsséget is jelent. A kutya bizni kezd benniink, tdmaszkodik rank, s6t figyel rank ak-
kor is, amikor éppen nem vele foglalkozunk. Ha otthon hagyjuk par érara, mert munkdba megytink, szomoru le-
het, szoronghat, amikor pedig hazaériink, 6romet mutat, Gidvozol minket. Ezek a kot&dési viselkedés elemei.

A kapcsolat alakulasa az emberi életut folyaman

A kutydhoz vald kotédésiink milyensége, minGsége valtozik az életkorunk el6rehaladtaval. Valtozé az
a szerep is, amit a hozzank kot6d6 kutya betolt az életiinkben. Amikor egy fiatal par 0sszekerdl, nagyon
sokat képesek tanulni egymasrol. A koz0s allattartds sordn megismerjik a masik felelsségvallaldsat, hogy
milyen nevelési elveket vall, hogyan old meg problémas helyzeteket, hogyan reagal varatlan szituacidkra.
Megtapasztaljuk, hogy megoszthatunk-e vele egy-egy feladatot, mennyire lehet egymasra tdmaszkodni,
hogyan fejezi ki a szeretetét.

Gyermek sziiletése

Amikor kisgyermek sziiletik, a kutya és gazda kozti kapcsolat jelentés valtozason megy keresztiil, az anya
kapcsolata altaldban lazul a kutyaval. Hasznos, ha a gyermek érkezése el6tt erre is gondolunk. A gazdahoz
kot6dé kutya figyelmet, torédést, szeretetet igényel. Amikor a kisgyermek megsziiletik és az anya fokusz-
pontja a gyermekre keril at, a kutya ezt nehezen élheti meg. A korilményekbdl adéddan kevesebb id6 lesz
a vele valé foglalkozdsra. Az anya kevesebb figyelmet tud rd szdnni, de elGzetes tervezéssel ez az id6szak
kdnnyebbé tehetS a kutya szdmdra. Erdemes mar el6re kijeldlni az Uj szabalyokat, példaul, hogy milyen
terlletekre ne lépjen be a lakdsban, vagy hogy milyen viselkedést kivanunk téle, példdul célszerl letiltani
az emberre vald ugralast, ha eddig nem tettiik volna meg. A megsziiletett gyermekt6l még a kérhazbdl kild-
hetlink haza egy-egy ruhadarabot, amin mar érzédik a gyermek szaga és azt megmutathatjuk az allatnak.

Ember-allat kapesolat



A kisgyerekkel otthon |évé anyukanak az allattal vald foglalkozas pozitiv hatasu lehet, hiszen olyan teri-

leten mozog, amelyben otthon érzi magat, amelyben mar szamos sikerélmény érte. Segithet a sziilés utani
depresszid kezelésében, a gyégyulds tdmogatdsdban. Az anyat kimozdithatja, sikerélményt okozhat, és
ezzel oldhatja a stresszt, szorongdst.

A kisgyermek szamara a kutya az egyik legosszetettebb ingerforrds, mely komplex médon segiti 6t
a fejl6édésben. Az allat mozog, de mozgdsa csak részben szamithato ki, szine, szaga, hangja van. Ha a kis-
gyermek mar hozza is tud érni, akkor a tapintds altal megtapasztalhat kiilonb6z6 mindségeket, a bér, a sz6r
érzetét, az orr hidegét, a flilek melegét. Figyelem! Az allat és a gyermek felligyelet nélkiil nem hagyhaté
egyediil sem a korai id6szakban, sem a kés6bbiekben! Kiilondsen igaz ez akkor, hogy ha egy ismeretlen
elGéletl kutyat vittiink haza menhelyrél. Nem tudhatjuk ugyanis, hogy ezekben a szituacidkban az allat
mire, hogyan fog reagdlni. Egy egészen pici gyerek a sajat viselkedését még nem tudja tudatosan szaba-
lyozni, s ha példaul er6sebben rafog az allat sz6rére, flilére, farkara, megijesztheti az allatot.

Amikor a gyermek mar képes kuszni, maszni, kés6bb felllni, feldllni — aktivan is elkezdi felvenni a
kapcsolatot az dallattal. Ett6l kezdve mdar nemcsak a gyermek védelmére kell koncentralnunk, hanem
kutyank védelmére is, hiszen a gyerek még hajlamos lerohanni, tulélelgetni, tulszeretgetni az allatot,
és nem biztos, hogy ezt minden kutya jél viseli. Fontos, hogy ilyenkor az allatnak is biztositsunk olyan
helyet, ahova el tud hdzédni!

A gyerek fejl6désére az allat szamos pozitiv hatast gyakorol: segithet a mozgds fejlesztésében, mert
az dllat motivaciot jelenthet, érdemes kuszni felé, vagy par lépést megtenni. Az allat pozitiv visszajel-
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szankcional: amennyiben a gyermek zavarja, piszkalja 6t, akkor az allat félrevonul. Ezzel egyértelmien kozli
azt, hogy nem oril annak, amit a gyermek csinal; vagyis segit neki annak megtanulasaban, hogy mdsok
érzelmi allapotara megfelel6en figyeljen, reagdljon. Azok a gyermekek, akik kutydk vagy allatok mellett
nének fel, nem csak az allatokra, de embertdrsaikra is jobban fognak figyelni, empatikusabbak lesznek,
jobban odafigyelnek a masik érzelmeire, sziikségleteire.

Az dvoddskoru gyermek és a kutya viszonya

Egy paréves kisgyermek még nem képes onalléan gondozni egy allatot, nem csak kutyat, de még egy tor-
penyulat vagy tengerimalacot sem! Eppen ezért az allat elldtdsa, az allat nevelésének felelGssége a sziilék
vallan nyugszik.

Ahogy a gyermek né, egyre tobbet beszélget, egyre tobbet jatszik majd a kutydval, s mindez fejleszt6
hatassal van ra, fejlédik a mozgdsa, fejlédik a kommunikacidja. Ovodéba keriilve a legtdbb gyermek biiszke
arra, hogy kutydja van. Mesél arrdl, hogyan szokta megetetni, hogyan sétalnak vele. Segit a gyermek tarsas
kapcsolatainak alakitdsaban is, n6 a gyermek onértékelése, dnbizalma, a csoportban elfoglalt statusza is.
Mindemellett a kisgyerek felel6sséget, rendszert, rendszerességet tanul, és azt, hogy odafigyeljen mdasok-
ra. A kutya megérintése, simogatasa a gyermekre relaxdld, nyugtatd hatdssal van.

Kisiskoldskor

Amikor a gyermek iskolaba kertl, elvardsok tomege zudul ra. A megfelelés a kiilonb6z6 szempontoknak,
embereknek, nagyon megterhel6 a kisgyermek szdmara. A kutydk tdmogato tarsként, baratként mindvé-
gig ott allhatnak mellettlik, elvardsoktdl mentesen, feltétel nélkil szeretik Gket. Ha a kisgyerek iskola utdn
hazaér, a kutya mindig oriilni fog neki és szivesen jatszik vele. — Ha a gyermek szereti, az dllat szeretetet
ad cserébe! A kisgyerekek sokszor szorongva mennek iskoldba, vagy stresszesen érkeznek haza az iskola-
bdl, ekkor az allattal valé jaték, az onfeledt jokedv segit a stressz csokkentésében, a szorongas oldasaban.
Az iskoldskoru gyerekek nagyon gyakran aktivan kezdenek foglalkozni a kutyaval, tanitjak 6t, és elvarjak,
hogy az allat megcsinalja, amit kérnek t6le. Nem csak alapengedelmességi gyakorlatokat, Ultetést, fek-
tetést, hanem triikkoket, példaul pacsiaddst, forduldst is tanitanak. Mindez fejleszti a gondolkoddasukat,
hiszen el6re kell latniuk egy-egy lépést, és folyamatosan reagalni a valtozd helyzetekre. A kutyaval vald
foglalkozas soran gyakran eljutnak kutyaiskoldba, kutyds sportcsoportokba is, ahol hasonlé gondolkodasu
gyermekekkel, felnGttekkel taldlkoznak. A masokkal, sokszor Uj emberekkel valo taldlkozas segiti kommuni-
kacidjukat, szocidlis kapcsolataikat. Amikor az allatot tanitjak, sok esetben megtapasztaljak, hogy a dolgok
nem mindig Ugy torténnek, ahogy szeretnék, s ez a tapasztalat kés6bb sajat életiikre, sajat kapcsolataik-
ra is kihat, az elvdrasokban esetleg mértéktartébbak lesznek, gondolkodasuk gyakran kévetkezetesebb,
el6relatdbb lesz, mint korcsoportuk mds tagjaié.

Tinédzserek és kedvenceik, bevondédds az dllatvédelembe
A tinédzser kor alapvet6en problémas idGszakot jelent nem csak a kornyezetnek, de maganak a gyermek-
nek is. Elbizonytalanodnak, példaképeket keresnek maguknak, probaljak megtalalni sajat egyéniségiket,
sajat gondolkodasukat, viszonyulasukat a vildghoz. Barhogy alakuljanak kapcsolataik, a kutya mindig mel-
lettiik marad, biztonsagot jelentve, megértve, elfogadva Gket. Bar valtozik kiils6 megjelenésiik, hangjuk,
a kutya elfogadja 6ket, onmagukért — a kutya a kamaszgyerek kapcsolati haléjanak része, akiben tdmoga-
tora lelhet. Ha a gyerekek a kornyezetben nem is talalnak megértésre, az allattél megkapjak azt. A tinik
ilyenkor a kutydban mar mads tulajdonsagokat keresnek, mint azel6tt, egyre nagyobb szerepet kap az allat
elfogaddsa, a baratsag, a lojalitas, a hliség, s hattérbe szorulnak a kiils6ségek.

Ez a korosztdly gyakran mar aktivan foglalkozik allatvédelemmel. Empatiaval fordulnak a menhe-
lyen él6 kutyak felé, akik sokszor éppen viselkedésiik miatt keriiltek oda, hiszen nem talaltak helyiket
a sajat kornyezetliikben, csalddjukban. Gyakran bekapcsolédnak allatvédé szervezetek munkajaba,
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menhelyen kutyat sétdltatnak, dnkénteskednek, és ez a tapasztalat nem csak hétkdznapjaikban, de
jovéjukben is pozitiv hatassal lesz viselkedésilikre, gondolkodasukra. Mivel 6nmagukat és példaké-
peiket is keresik, j6, ha ilyen irdnyu torekvéseiket a szul6k, tandrok, a kdrnyezet megérti, finoman
iranyitja és tamogatja.

Felnéttkori dllattartds — a fiatal felnéttkor kihivdsai

A fiatal felnéttkor gyakran az addigi otthon elhagydsdval jar, Uj helyen kell beilleszkedni, Uj baratokat sze-
rezni, megfelelni szdmos Uj elvarasnak. A fiatal felnéttek gyakran ilyenkor viszik haza életik els6, sajat
maguk altal valasztott kedvencét. A kutyatartas szocidlis serkenté hatdsa miatt segit Uj baratsagokat ki-
alakitani, ismer6soket taldlni. A korcsoportra jellemzd stresszes, elvarasokkal teli életben segit az allattal
valé foglalkozas, kutyasétaltataskor kimozdulnak és feltdlt6dnek a természetben, masrészt az allattal vald
foglalkozas sikere biztos megerdsitést jelent szamukra.

A kozépkoru felnéttek nehézségei és az dllatok tamogato hatdsa

A kozépkoru feln6ttek nehéz élethelyzeteket élnek at: Magyarorszdgon nagyon magas a valasok szama, so-
kan féltik munkahelyeiket, gondoskodniuk kell nem egyszer nem csak sajat gyermekeikrél, de mar id6s6dé
szlileikrdl is. Az dllat tdmogatd hatdsa a feln6ttek szamara is fontos: a feln6ttkorban jelentkezé egyes be-
tegségek, példaul a szivinfarktus, vagy pszichés, mozgasszervi, vagy akar daganatos betegségek és a stressz
leklizdésében az allat aktiv segitévé is valhat! Szamos kutatds igazolta, hogy a kutyatartas, a kutydval vald
aktiv foglalkozas segiti a gyogyulast. Az allat motivaltta teszi a betegeket, nem csak nagy betegségekbdl
valod gydgyuldsnadl, de akar még egy egyszer( influenza, vagy fejfajas esetén is — gyorsabb a felépiilés.

Idoskori dllattartds — kisebb a magdny, frissiil a mozgds és az elme

Szintén kiemelt jelent8ségli lehet a kutyatartas az idGs, nyugdijas, nem egyszer maganyosan él6 emberek
szamara. Magyarorszagon is megfigyelhet6 tendencia, hogy a nagycsalddok szétesnek, a nagysziil6k sok-
szor a csaladtdl tavol, vidéken maradnak, egyedil élnek, maganyosak. Az allat tdmogaté tars lehet ebben
az életciklusban is! A kutya folyamatos figyelmet igényel, elfoglaltsdgot, teendGket jelent, szamon kell
tartani, hogy van-e ennivaldja, vagy éppen mikor vigylk sétdlni. Ha séta kbzben masokkal talalkoznak,
a kutya lehetdséget ad a beszélgetésre, ndveli mind a fizikai, mind a szellemi aktivitast. Az id6sebb korra
szamos betegség jellemzb. Bizonyos megbetegedéseknél, mint példaul a demencia, az Alzheimer, vagy a
Parkinson kor, az allat segitségével csokkenthet6 a leromlas mértéke. A kutyaval vald foglalkozas a memoé-
riat folyamatosan aktivan tartja, s a mozgds romlasa szintén lassithato, hiszen az éallattal naponta kétszer,
haromszor sétalni kell, az izmok, izliletek folyamatosan mozognak, az idés ember fitten tarthatja magat.
A séta alkalmat ad arra is a gazdanak, hogy a kutya kapcsan masokkal széba elegyedjen, ami az elszigetel6-
dést is csokkentheti, j6 esetben pedig kialakulhat egy ismeretségi kor. Az igy é16 id6s emberek kevesebbet
jarnak orvoshoz, a korhazba keril6 kutyatarté idések pedig rovidebb id6 alatt éplilnek fel és kertilnek Ujra
otthonunkba, mint akiknek nincs allatuk. Bizonyos betegségeknél, maga a kutyatartds akar a fizikai hata-
sok révén is pozitiv hatast gyakorol, ilyen példdul a szivinfarktus utani gydgyulas, ahol az egyéves tulélés
tobbszordse a nem kutyatartdk tulélésének, de gyorsabb gydgyulas figyelheté meg akar egy torés, vagy
mas sérilés utan is!

Az id6s embereket az életkor el6rehaladtaval egyre inkabb foglalkoztatja az elmulas kérdése. Egyre tobb
ismerdst és baratot veszitenek el.

Az allat csokkenti az id6s emberek maganyérzetét, kiegyensulyozott, békés, megértd, elfogadd tarsként
vellik van a hétkdznapokon. A kutydhoz beszélni lehet, gondoskodni kell réla, érdemes élni érte. Ha az id6s
ember depresszidval klzd, egy tarsallat segit a tiinetek csdokkentésében, ha pedig szorong, segit a szoron-
gas oldasaban. Bar az id6s emberek gyakran gondolnak a halalra, az elmulasra, az allattal valé foglalkozas
segit a valdsagban maradni, napi szint( elfoglaltsadgot jelent, ,szlikség van ram” érzést adva a gazdinak.

Fogadj orokbe!
Utmutatd kutyak orokbefogadasahoz



Az allattartas altalanos pozitiv hatasai

Az dllatok szdmos terlileten pozitiv hatdst gyakorolnak rank. Az allattartds, az allatokkal vald foglalkozas
pozitiv hatasait négy nagy csoportba sorolhatjuk: a fizikai, az emocionalis, a szocialis és a kognitiv hatasok
csoportjaba.

Fizikai hatdsok — fejlédik a mozgds, gyorsul a gydgyulds

Amikor egy dllat kapcsolatba kerl vellink, gyakran fizikai hatdst gyakorol rank. Ez lehet az érintés altal
kozvetitett hatds, vagy az allattal kozos mozgds, jaték, amely a gyermekek, de akar felnGttek mozgasat is
fejleszti. Amikor egy allatnak labdat guritunk, esetleg frizbit dobunk, fejlédik a finommotorika, javulnak a
nagymozgdsok. Az allat sétaltatdsa soran észrevétlenl fejlédik egyensulyérzékiink, testlink tudatos ira-
nyitasa is. Amikor a gazda éppen nyugodtan pihené kutyajat nézi, vagy simogatja, mindez csékkentheti
a magas vérnyomast, kiegyensulyozotta, mélyebbé teszi a légzést, relaxacié szer( allapotot idéz elb. Az
érintés hatdsara endorfinok, boldogsaghormonok szabadulnak fel, melyek az altalanos fizikai allapotra is
jo hatassal vannak, immunrendszeriinket stimuldljak.

A gyerekeknél az irdnyok valtozatos gyakorldsa javitja a téri tdjékozddast. Egészen pici gyermekeknél az
allat érintése, kiilonboz6 testrészek megérintése, segiti a gyermek testsémajanak kialakitasat is. Egy pici
gyereknél az, hogy az allatnak labdat dobjon, vagy meg tudja érinteni az allatot egy adott ponton, fejleszti
a szem-kéz koordindciét. A tapintasnal, az érintés altal a hGmérséklet-érzékelés, a hideg és meleg teriletek
elkllonitése is fejlédik.

Emdciok a kutyatartdsban — érzelmi, pszichés tamogatds

Az dllatokkal valé egyittélés pozitiv hatdst gyakorol rank érzelmileg is. Amikor hazaérkeziink, vagy a
kutyankkal kirdndulni, jatszani megylink, 6romet, felszabadultsagot érziink. A kéz6s élményeknek, de
akar annak is lehet pozitiv érzelmi hatdsa, hogy rapillantunk az allatra: amikor sajat allatunkat nézzik
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vagy simogatjuk, az relaxald hatast gyakorol rank. Az allat révén atélhets ,sziikség van ram” érzés minden
életkorban az egyik legfontosabb érzelmi, tdmogatd hatds, mely kiilondsen kritikus élethelyzetekben kap
jelent&séget. Amikor elveszitiink valakit, akivel szoros kapcsolatban alltunk, vagy amikor egy id6s ember
azzal szembesil, hogy a gyermekei mar kireptltek és 6 magdnyosan éli hétkdznapjait, a kutya tarsként,
tdmaszként van jelen mellette.

Az allattal valé foglalkozas segit a stressz olddsdban, a fesziiltség csokkentésében, ezek a hatasok napi
életviteliinkben is megfigyelheték. Az allat allandd jelenlétével, azzal, hogy elfogad minket, névelheti
komfortérzetiinket, javithatja a biztonsagérzetiinket is. Ha valaki egyediil él, a maganyérzetét enyhitheti a
kutyatartas. Fontos azonban, hogy ne tartsunk kutyat csupan azért, hogy a magdnyérzetiinket csokkentse!
Egy jo kapcsolatban a kutya ugyanugy nyer, ugyanugy pozitiv hatasokat él at: elfogadjak, szeretik, tanitjak,
gondoskodnak réla igényeinek megfelel6en.

Pszichés betegségek esetén a kutya szintén tamogatd hatasu a gazdi szdmara, de a kutya befogada-
sa el6tt mindenképp kérjik ki szakember véleményét! Amikor egy csalddban pszichés betegséggel, vagy
fogyatékossaggal él6 gyermek vagy felnétt él, akkor ez 6nmagdban is nagy terhet ré a csalddra. Nem sza-
bad a helyzetet megterhelni még egy mentett kutyaval. Mérlegelni kell, hiszen a cél a harmonikus kapcso-
lat, az, hogy mindenki j6l érezze magat! Amikor egy gyermek fejlesztésének vagy pszichés tamogatasanak
érdekében ugy dontiink, hogy kutyat fogunk tartani, tudni kell, hogy az allat nem folyamatos, 0-24 6ras
szolgdlatra kerlil hozzank! Szamdra ugyanugy sziikséges a jaték, a pihenés, az 6nfeledt mokazas, az osztat-
lan figyelem és a nyugalmas id6szak ahhoz, hogy egészséges maradhasson.

A kutyatartds nyeresége a tdrsadalom szempontjabdl — a szocidlis kapcsolatok serkentése

A kutyatartasnak jol leirhatd pozitiv szocidlis hatdsai is vannak. Az dllat tartdsa serkenti kapcsolatainkat,
mennyiségi és minGségi valtozdsokat okoz. Maganyosan él6k esetében az dllatnak Ugynevezett ,csaladha-
tdsa” van, csokkenti a maganyérzetet és tarsként szerepel az ember életében. Megfigyelhet6 egy kozvetett
szocidlis hatas is, a gazda kimozdul, emberi kapcsolatai javulnak, kialakul egyfajta csoporthoz (a kutyasok
kozé) tartozas. A kutya segit abban, hogy érdeklédést valtson ki a kornyezetbdl, a gazda megkozelithetébb
lesz altala. Gyermekeknek segit a rendszeresség, a felel6sség, az odafigyelés tanuldsaban is.

A kutya hat az elménkre, a tanuldsra is — kognitiv hatdsok

Végiil, de nem utolsésorban emeljiik ki az allattartas, a kutyatartas kognitiv pozitiv hatasait is. Ezek a tudasra,
a gondolkodasra gyakorolt hatdsok. Megfigyelhetjik, ahogy kutyank révén a gyermekeink tanulnak, s6t mi
tobb, 6k maguk is tanitanak. Nemcsak a kutyaval kapcsolatosan, hanem mas egyéb ismereteket is szereznek.
A kutydval 6sszefligg6 élmények fejleszthetik a tanulasi készségeket is, ezért az dllat sikerrel bevonhaté egy
diszlexids, diszgrafias vagy szdmoldasi nehézséggel kiizd6 gyermek otthoni fejlesztésébe is. A diszlexias gyere-
kek gyakran szoronganak, nehezen olvasnak, nehezen szélalnak meg, de ha lelltetjik Gket egy konyvvel, a
kutyanak szivesen olvasnak fel és a kutya mindig halas hallgatésag lesz. A kutya segiti a gyermekek fokuszalt
figyelemtartasat. A koncentracid fejlesztése a napjainkban nagyon gyakran diagnosztizalt figyelemzavaros és
hiperaktiv gyerekek fejlesztésében is nagy segitség lehet! Fontos azonban, hogy ilyenkor a sziilé tudatosan
ellenérizze és segitse a gyermek és a kutya kozti kapcsolatot! A kutyatartas segiti a rovid- és a hosszu tavu
memoaria mikodését is, s ennek kilondsen nagy jelentdsége lehet idGs gazdak esetében.

Pozitiv hatdsok — sajat kutya nélkiil?

Ezen hatdsok nagy része elérhet6 akkor is, ha mi magunk ugyan nem tudunk kutyat tartani, de egy menhe-
lyen példaul 6nkéntes segit6ként vesziink részt, vagy ha elvallaljuk, hogy a szomszéd bacsi kutydjat néha
megetetjik vagy megsétdltatjuk. Ma mar az is gyakori, hogy az iskolakba, id6sotthonokba terdpids kutya-
kat visznek, ahol szintén érvényesiilhetnek ezek a kedvez6 hatasok.

Fogadj orokbe!
Utmutatd kutyak orokbefogadasahoz



Miért fontos a harmonikus kapcsolat? Gondolatok a befogadasrol

A pozitiv hatdsok feltételezik azt, hogy kutyankkal jé és harmonikus kapcsolatban éliink. Amikor barmi
miatt séril ez, példaul az allat viselkedési problémat mutat, vagy a kdrnyezet nem fogadja el azt az allatot,
esetleg az allattartds a gazdara extra terhet rd, akkor a hatdsok egy része elmarad, vagy sérl. A befogadd
gazddnak, s6t a kutydt orokbeadd menhelynek is felel6ssége van abban, hogy milyen kutydt visz haza
a befogadé és az allatnak milyen kérilményeket tud teremteni. Amikor a dontés hirtelen elhatarozas-
bdl sziletik meg és nincs megfelel6en végiggondolva, akkor a gazda 6romteli hatasok megélése helyett
szamos problémaforrast zudit sajat nyakdba. Fontos a legelején tisztazni, hogy milyen céljaink vannak az
allattartassal! Mi motival minket, van-e kell6 ismeretiink és tisztaban vagyunk-e a lehet&ségenkkel. Nem
gyl6zzik elégszer ismételni, hogy menhelyrdl kutyat orokbe fogadni nagy felel6sség! FelelGsséggel tarto-
zunk a kutyanak, a menhelynek, &nmagunknak, sajat csalddunknak és koérnyezetiinknek is. Eppen ezért
tudatos, megfontolt dontésre van sziikség!

Megkiilonbéztetett figyelem egy specidlis befogaddi csoportra — kisgyermekes csalddok

Kalon ki kell emelni azt a helyzetet, amikor menhelyi kutyat kisgyermekes csalddok visznek haza, ilyenkor
egy felelGs dontés nem csak a sziil6kre fog kihatni. A gyermek ugyanis ragaszkodni fog a hazavitt allathoz,
és szll6ként azért is felelGsek vagyunk, hogy gyermekiink ne sériiljon. Nemcsak fizikailag, hanem lelkileg
sem! Amikor egy kisgyermekes csalddban a befogadott kutyaval viselkedési problémak alakulnak ki, a le-
het&ségeink részben korlatozottak. Egy komoly viselkedészavar — példaul agressziéprobléma — esetén, az,
hogy az allatot megtartjuk-e és a rehabilitacidjat milyen modon tudjuk megoldani, nemcsak a szandékaink,
hanem a lehetGségeink fliggvénye is. A dontés sordn a gyermek veszélyeztetettsége a legfontosabb ténye-
z6. Amikor egy kutya visszaadasardl dontiink, bar fizikailag védjuk gyermekiinket, ezzel erGs érzelmeket
valtunk ki beléle, és az allat tavozasa miatti szomorusdgot nem tudjuk elkerilni. A gyermekes csalddoknal
kilonosen meg kell fontolni, hogy milyen menhelyrél, mennyire ismert el6élet( kutyat visziink haza, és mi
magunk milyen tapasztalatokkal, milyen lehet6ségekkel rendelkeziink.
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Miért is fogadjunk 6rékbe kutyat? Pozitiv hatds kutydra, gazddra egyardnt

A kutyatartas pozitiv hatdsai részben rovid-, részben hosszutavuak. A mellettiink él6 allatok hatassal van-
nak rank napi szinten, segitenek aktivnak maradni, segitenek oldani a hétkdznapi fesziiltségeket vagy szo-
rongast, mig hosszutavon hozzdjarulnak fizikai egészséglink megbrzéséhez, szocidlis kapcsolataink fenntar-
tasdhoz, javuldsdhoz. A befogadott kutya csalddunk tagjava valik. A gazdak nagy része, mint csaladtagrol
beszél a kutyajardl, hasonlé érzelmeket taplal iranydba, és hasonld ,jogokat” is tulajdonit neki.

Az allatot nem csak azért fogadjuk be, mert segiti gyerekilink fejl6dését, vagy azért mert éppen a kapcso-
lataink javulasat vérjuk téle. Egy allat élete ennél tobbrél szdl. Egy jol m(ikods kapcsolat a kutyara is pozitiv
hatdssal van, a gazda 6romot jelent neki, tarsava valik, lehet6séget ad a fejlédésre, a természetes kornye-
zetbe valdé kimozduldsra. Ahogy szamunkra fontosak emberi kapcsolataink, Ggy a kutyanak fontos, hogy
fajtarsaival talalkozhasson, hogy kutyaként élhessen. Amennyiben kutyank jol érzi magat és harmonikus
kapcsolatban él vellink, a pozitiv hatdasok hosszu tavon fognak érvényesiilni, csalddunk teljes jogu tagjava
valik, részt vesz életliinkben, 6romeinkben, végig kiséri gyermekeinket, csalddtagjainkat, s magat a gazdat,

teljes élete folyaman. A vele szerzett tapasztalatok nemcsak a kutyds életiinkre, hanem egész életlinkre
befolyassal lesznek, a kutydk, az allatok szeretete, a réluk valé gondoskoddas kihat emberi kapcsolatainkra,
s 0sszességében hozzajarul a tarsadalom emberibbé valasahoz is.

Fogadj orokbe!

Utmutaté kutyak 6rokbefogadaséhoz



Fotoalbum

Lufi egy 6rokbefogadott kutya, aki 2018. februdr 23-an gazdisodott. Egyik Nébih-es kollégank és parja vet-
ték magukhoz kolyokkordban, és ahogy a képeken is latszik, azéta is boldogan él!

Fotoalbum



Melléklet

Orokbefogadasi szerz6désminta

OROKBEFOGADASI SZERZODES
amely létrejott az allatot 6rokbe add szervezet és az 6rokbefogadd kozott az alabbi feltételekkel:

— Az 6rokbe ad6 szervezet adatai

- Az orokbefogadé adatai: név, személyi ig. szam, lakcim, telefonszam, email cim, az allat tartasi helye, ha az eltér az 6rokbe-
fogadd lakcimétdl

- Az 6rokbe fogadott dllat adatai, leirdsa: hivonév, faj, fajta, becsiilt sziiletési idé, szin, ivar, chipszdm, egyéb megjegyzés

1. Az Orokbefogado kijelenti, hogy az llatot 5rokbe fogadja, ellatdsardl annak élete végéig feleldsen, lelkiismeretesen gon-
doskodik. Kijelenti, hogy az allatot sajat maga és kozvetlen csalddja szdmara fogadja 6rokbe és a megadott cimen tartja.
Az Orokbefogado vallalja, hogy az allatot nem adja el és nem is ajandékozza oda mésik személynek.

2. Az Orékbefogadé vallalja, hogy az 6rokbe fogadott 4llat elldtédsardl a felelds 4llattartds és a vonatkozé jogszabalyokban
(az dllatok védelmérdl és kiméletérdl szolo 1998. évi XX VIIL térvényben (a tovabbiakban: Avtv.), valamint az annak vég-
rehajtdsara kiadott, a kedvtelésbdl tartott dllatok tartasarol és forgalmazasarol szolé 41/2010. (II. 26.) Korm. rendeletben
(a tovdbbiakban: Korm. rendelet)) leirt kovetelményeknek megfeleléen gondoskodik.

3. Az Orokbefogadé véllalja, hogy az 6rokbe fogadott dllatnak megfeleld tépldlékot, éldhelyet, mozgasteret, rendszeres or-
vosi ellatast biztosit, tartésan nem koti meg, valamint az allat tartasaval kapcsolatban felmeriilt 6sszes koltséget vallalja.

4. Az Orékbefogads kijelenti, hogy az 4llatot nem haszndlja fel szaporitasi vagy tenyésztési célra. Az Ordkbefogadé véllalja
tovabba, hogy az 6rokbe fogadott allatot legkésdbb (x) hénapon beliil ivartalanittatja, és a miitétet végzé dllatorvos altal
kidllitott igazoldst az Orékbeadd részére megkiildi.

5. Az Ordkbefogadé vallalja, hogy eleget tesz minden jogszabélyban el8irt bejelentési és oltasi kotelezettségének.

6. Az Orokbefogadd hozzdjarul ahhoz, hogy az Orékbeadé megbizottja megtekintse az drokbe fogadott 4llat megfeleld
tartasi koriilményeit az allat tartasi helyén. Az Ordkbefogadé elfogadja, hogy amennyiben az Orékbeadd megbizottja
a latogatds sordn nem tartja elfogadhaténak az allat tartasi kériilményeit, akkor az Orokbeadé donthet tigy, hogy az érokbe-
fogadasi szerz6dést felmondja, valamint az allatot visszaveszi gondozasaba.

7. Ha az éllat eltéinne vagy vératlanul elpusztulna, az Orékbefogadé a tudomadsara jutdsa utdn haladéktalanul, de legfeljebb
24 6ran beliil értesiti az 6rokbe adé szervezetet.

8. Az 6rokbe adé szervezet (hacsak az allat adataiban vagy allapotleiraséban masképpen nem szerepel) az allatot egész-
ségesen adja 4t az Orokbefogadénak. Az 6rokbe ado szervezet az 4llat 4llapotaban késébb bekdvetkezd véltozésokért,
az esetlegesen kialakuld betegségekért nem vallal felelGsséget.

9. Az Ordkbefogadé gondoskodik réla, hogy elérhetésége fel legyen tiintetve az dllat nyakdrvén vagy egy hozzakapcsolt
bilétan.

10. Az 4llat [x hét] probaidd utdn keriil véglegesen az Orokbefogadd gondozésaba.

Alulirott Orokbefogadé tudomasul veszem, hogy a kutya tulajdonosaként az &rokbe fogadds napjatdl a kutyaért korlétlan és
egyetemleges felelésséggel tartozom, az Avtv., valamint a Korm. rendelet altal el8irt kotelességeimmel és jogaimmal tisztd-
ban vagyok, a vonatkozd jogszabalyokat betartom.

Alulirott Orékbefogadé tudomésul veszem, hogy az itt feltiintetett személyes adataimat az Orokbeadd a jelen szerzédéssel
dsszefiggésben meghatérozatlan ideig kezeli. Tudomasom van arrdl, hogy személyes adataim az Orékbeadé adatbaziséba
keriilnek, ahol azokat taroljak. Mind az adatok kezelése, mind azok tarolasa kizarolag az orokbefogadas céljahoz kototten
val6sul meg, az adatokat harmadik személynek az Orokbeadé nem adja ki sem kereskedelmi, sem kutatési célbol, kivéve a
személy azonositasara alkalmatlan, statisztikai célra torténé adatszolgaltatast.

Alulirott Orokbefogadé nyilatkozom, hogy koz6lt adataim megfelelnek a valosagnak, elolvastam, megértettem, magamra
illetve az 6rokbe ado szervezetre nézve kotelezd érvénnyel elfogadom az Ordkbefogadasi szerzddést.

Kelt:

Ordkbefogadd Az 6rokbeadd szervezet képviseldje

Menhelyek, allatvédé egyesiiletek, gyepmesteri telepek elérhetésége

Megtaldlhaté a Szabad a gazdi program honlapjan, a menhelykeresd alkalmazasban:
http://szabadagazdi.hu/

Fogadj orokbe!

Utmutaté kutyak érokbefogaddséhoz



